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Abstrakt; Skolan &r en viktig grundpelare i en individs liv. Man spenderar en stor
del av sin tid i skolan och det faller da naturligt att denna kommer ha en stor
inverkan pa ungdomars liv. Denna sjalvdeklarationsundersokning kommer att
behandla samvariationen mellan ungdomars sociala band till skolan, deras
livsstilsrisk och deras brottslighet. Vilka faktorer ar det som paverkar en individs
brottslighet, ar det de sociala banden till skolan eller &r det deras livsstilsrisk? Om
bada &r av betydelse, vilken av faktorerna ar da avgorande i forklaringen till
ungdomsbrottslighet? Vi fann att bade livsstilsrisk och de sociala banden till
skolan var av betydelse. Dock kunde resultaten berérande de sociala banden till
skolan inte forklaras utifran Hirschis sociala band teori, detta da samvariationen
var positiv. Detta indikerar pa att ungdomar med starka sociala band begar fler
brott &n ungdomar med svaga sociala band. Dock pavisade var multivariata
regressionsanalys att den avgoérande faktorn i forklaringen till
ungdomsbrottslighet &r en individs livsstilsrisk. Undersékningen kommer darmed
att fokusera pa vilken betydelse ungdomars sociala band till skolan och deras
livsstilsrisk har pa ungdomsbrottsligheten.

Nyckelord: Adolescent Lifestyles, Adolescent offending, Juvenile delinquency,
Lifestyle risk, School, Social bonds.
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INLEDNING

Ungdomsbrottsligheten ar ett valdigt omtalat och valként problem i Sverige. Detta
ar darfor ett omrade manga forskare ar intresserade av att forska kring for att
forsoka forsta vad det ar som kan paverka utfallet och se vad det kan bero pa for
att hitta l6sningar pa detta problem (Ring, 2010).

| barndomsaren ar det framst foraldrarna som har storst inflytande pa individen,
men ju aldre barnet blir kommer kamrater, larare och skola att spela en storre roll i
individens liv (Andershed & Andershed, 2005). Da barnet kommer att spendera
en stor del av sin tid i skolan kommer denne, kamrater och larare darmed fa storre
inflytande pa barnet under ungdomsaren. Sociala band teorin ar en teori som
behandlar detta omrade dar forfattaren, Travis Hirschi, lagger stor vikt pa de
sociala banden individen skapar till det konventionella samhallet, daribland
skolan. Det &r dessa sociala band som skapas till bland annat skola, l&rare och
skolkamrater som kontrollerar individens beteende och hdmmar ett avvikande
beteende, i de fall de utvecklats och ar starka. Det ar forst nar nagot av de sociala
banden brister eller férsvagas som en individ inte ar kontrollerad langre och
darmed fri att avvika (Hirschi, 1969). Utveckling av teorin har gjorts dar man
menar att styrkan i de sociala banden kan variera ver tid, de kan till exempel vara
starkare under barndomen medans de kan bli svagare under ungdomsaren och vice
versa (Sampson & Laub, 1993). Det &r i skolan den sa kallade
socialiseringsprocessen ar som starkast. Man moter nya manniskor, far nya
kamrater och kontakter vilket gor att individen blir paverkad av miljon i skolan
(Stewart, 2003).

Undersokningen kommer att inrikta sig pa de sociala banden till skolan, det vill
séga de banden som knyts till och inom skolan for att undersoka vilken betydelse
de har for en individs utveckling av brottsligt beteende. Med sociala band till
skolan syftas det pa de relationer individer har till sina larare och skolkamrater,
attityder till skolan samt engagemanget i skolan som innefattar prestation,
laxlasning och skolkning. Hér vill vi se hur dessa variabler samvarierar med
ungdomsbrottsligheten. Ar det s& att individer som har svaga sociala band till
skolan tenderar att vara brottsbelastade i storre utstrdckning an individer med
starka sociala band till skolan? Vi vill dven se om en koppling mellan
ungdomsbrottslighet och ungdomars livsstilsrisk finns. Det vill séga en riskfylld
livsstil som innebar bland annat att befinna sig pa offentliga platser i franvaro av
vuxen Overvakning och umgéange med brottsliga kamrater (Wikstrom & Sampson,
2003).

Vi vill utifran var undersokning se om en samvariation finns mellan
ungdomsbrottslighet och ungdomars sociala band till skolan samt
ungdomsbrottslighet och ungdomars livsstilsrisk. Vi anser att detta ar viktigt da vi
kan fa en battre uppfattning om varfor vissa ungdomar begar brott och vad det ar
som kan paverka detta.



Syfte och fragestallningar

Syftet med var uppsats ar att undersdka om en samvariation finns mellan
ungdomsbrottslighet och ungdomars sociala band till skolan samt deras
livsstilsrisk. Detta da vara hypoteser &r att en negativ samvariation finns mellan
ungdomsbrottslighet och ungdomars sociala band till skolan vilket talar for
Hirschis sociala band teori. Den andra hypotesen ar att en samvariation finns
mellan ungdomsbrottslighet och deras livsstilsrisk. Vid en eventuell samvariation
vill vi se om det &r de sociala banden som &r av storre betydelse for en ungdoms
brottsbenégenhet eller om det ar deras livsstilsrisk som &r den avgorande faktorn.
Vi vill aven jamfora de resultat vi far fran var undersékning med de resultat som
Jonas Ring fatt i sin senaste nationella sjalvdeklarationsundersokning som han
gjort for Brottsforebyggande Radets (Bra) rakning (Ring, 2010), for att pa sa satt
eventuellt kunna starka den interna validiteten i var undersokning (Eliasson,
2006). Far resultaten stod i teori eller i tidigare forskning kan det indikera att den
interna validiteten &r god (Jacobsen, 2007).

De fragestéllningar vi kommer att beréra ar féljande;

e Finns det en samvariation mellan ungdomsbrottslighet och ungdomars
sociala band till skolan?

e Finns det en samvariation mellan ungdomsbrottslighet och ungdomars
livsstilsrisk?

e Vid en eventuell samvariation, ar det de sociala banden till skolan som &r
den avgorande faktorn i forklaringen till ungdomsbrottslighet eller ar det
individens livsstilsrisk som ar den avgoérande faktorn?

Avgransning

Huvudsyftet med undersékningen ar att se om en samvariation finns mellan
ungdomsbrottslighet och deras sociala band till skolan samt deras livsstilsrisk.
Undersokningens syfte &r alltsa att se om en eventuell samvariation finns mellan
variablerna som undersdks. Den kommer darmed inte att uttala sig om kausalitet,
det vill sdga orsakssambanden (orsak och verkan) (Jacobsen, 2007). De sociala
band som berdrs i undersokningen ar kanslomassig anknytning samt atagande.
Det innebér att vi inte kommer att fordjupa oss i de 6vriga tva banden i lika stor
bemérkelse. Livsstilsdelen berdr inte den situationella delen utan endast
individernas livsstilsrisk vilket syftar till var individerna befinner sig pa sin fritid,
med vem dem &r med och vad de gor dar. Vi berdr darfor inte viktimisering, det
vill sdga ungdomarnas utsatthet for brott. Man har i tidigare forskning
sammankopplat livsstilsrisken med rutinaktivitetsteorin. Vi har dock valt att inte
fordjupa oss i denna. Vi kommer inte heller se pa vilka typer av brott som &r
vanligast bland ungdomar utan endast se i vilken man de &r benagna att bega
brott. Vi vill alltsa se hur individers sociala band till skolan och livsstilsrisk ser ut
for en individ som begatt brott jamfort med en individ som inte begatt brott. Da vi
vill se pa den eventuella samvariationen kommer ingen univariat analys att
redovisas. Vi vill dven jamfora vara resultat med de resultat Ring fatt i sin senaste
sjalvdeklarationsundersdkning (Ring, 2010), dock kommer en jamforelse endast
ske mellan de variabler vi valt att undersdka, dessa hittar ni under avsnittet
beroende och oberoende variabler.



TEORI

Undersokningen fokuserar framst pa en kriminologisk teori som &r relevant for
studies syfte, nd&mligen sociala band teorin, som behandlar relationen mellan
individen och det konventionella samhéllet (Hirschi, 1969). Detta avsnitt kommer
darmed att behandla de fyra sociala banden, samspelet mellan dessa samt
utvecklingen av Hirschis teori.

Sociala Band teorin

Travis Hirschi &r en amerikansk kriminolog och &r grundaren till teorin om sociala
band (Lilly, Cullen & Ball, 2011). Teorin publicerades 1969 och tillhor de sa
kallade kontrollteorierna, vilket har sin grund i att alla individer & motiverade att
bega brott och maste darfor ha nagot som kontrollerar en. Enligt denna teori ar det
styrkan i den sociala kontrollen, det vill séga i de sociala banden som skapas till
det konventionella samhallet, som hdmmar avvikande beteende som brottslighet.
Detta innebar att forklaringen till brott grundar sig i att individens sociala band till
det konventionella samhéllet, alltsa det socialt accepterande samhaéllet, antingen &r
svaga eller franvarande. Det ar alltsa svaga eller brustna sociala band som ar
orsaken till att brott begas eller ses som ett handlingsalternativ (Hirschi, 1969).

Det finns fyra sociala band som alla paverkar individens sociala kontroll och
dessa band paverkar varandra. De olika banden som Hirschi utvecklat &r
kanslomassig anknytning, till foraldrar och konventionella andra (attachment),
atagande, vilket syftar pa individens grad av engagemang (commitment),
delaktighet, vilket syftar pa konventionella aktiviteter (involvement) samt
overtygelse, vilket syftar pa om individens varderingar 6verensstammer med
samhaéllets, det vill sdga att man har positiva attityder till lagstiftning och negativa
attityder till brott (belief). Hirschi menar darmed att svaga eller brustna sociala
band &r orsaken till brott. En individ kan ddrmed inte ha starka sociala band inom
exempelvis kanslomassig anknytning och svaga sociala band inom exempelvis
atagande. Ar ett av de sociala banden brustna innebér detta att de andra aven &r
det (Hirschi, a.a.).

Studien fokuserar i huvudsak pa individers sociala band till skola, larare och
kamrater. De sociala banden kansloméssig anknytning och atagande kommer
darmed att berdras narmare i undersékningen. Dock kommer de 6vriga sociala
banden, delaktighet samt Gvertygelse inte att exkluderas utan kommer kort
genomgas utan nagon vidare fordjupning. Detta da de fyra sociala banden
samspelar vilket ar viktigt for den teoretiska forstaelsen.

Kanslomassig anknytning

Det forsta sociala bandet &r ett av de viktigaste da detta maste etableras redan
tidigt i barndomen. Detta da det berdr den kanslomassiga anknytningen till
foraldrar och konventionella andra s som kamrater och larare. Detta band lagger
grund for de resterande tre sociala band da det &r har som individen paverkas av
och etablerar viktiga varderingar som moral, normer och lagar. Hirschi betonar i
sin teori vikten av det sociala bandet, kdnslomassig anknytning. Etableras inte
detta sociala band hos individen kommer dennes handlingar och varderingar inte
att Overensstdmma med samhéllets. Detta leder till att individen utvecklar ett
normbrytande beteende vilket medfor att denne inte blir accepterad av andra i
samhallet. Detta normbrytande beteendet som enligt Hirschi uppstar om den



kanslomassiga anknytningen ar svag eller franvarande gor da att individen blir
likgiltig om vad andra individer anser om dennes beteende och han eller hon blir
pa sa satt fri att avvika och bega brott. Har ar den sociala kontrollen, i huvudsak
av foraldrarna men i senare ar aven lararna, av betydelse da denna hammar
utvecklandet av det normbrytande beteendet. Detta da den sociala kontrollen
hindrar mgjligheterna for individen att avvika (Hirschi, a.a.).

Atagande

Det andra sociala bandet ar atagande. Detta syftar pa individens grad av
engagemang. Detta sociala band spelar en viktig roll da graden av engagemang
och den tid som investeras i ett mal paverkar individens val av att avvika i ett
brottsligt beteende. Om individen investerar tid och engagerar sig i skolan for att
exempelvis fa bra betyg, paverkar detta senare i livet individens mojligheter att fa
ett bra och vélbetalt jobb. Individen har pa sa satt bade fysiskt och psykiskt
investerat i detta mal vilket medfor att denne har for mycket att forlora genom
konsekvenserna av ett brott. Detta sociala band kan sammanfattas med individens
sunda fornuft vilket paverkas av det forsta sociala bandet, kanslomassig
anknytning. Detta da det sunda fornuftet etableras och paverkas av foraldrarna
samt konventionella andra (Hirschi, a.a.).

Delaktighet

Det tredje och nést sista sociala bandet ar delaktighet. Detta syftar till individens
delaktighet i konventionella aktiviteter sa som exempelvis skol- och
fritidsaktiviteter. Risken for brott minskar markant om individen ar delaktig i
konventionella aktiviteter da detta strukturerar individens rutiner med exempelvis
fritidsaktiviteter dar individen haller sig sysselsatt. Detta paverkar mojligheten for
brott pa sa sétt att individen, rent tidsmassigt, inte ges mojligheten att avvika.
Ungdomar som inte ar delaktiga i exempelvis fritidsaktiviteter 16per darmed storre
risk att bega brott da de pa sa satt har en hel del odvervakad fritid vilket medfor
att den sociala kontrollen brister (Hirschi, a.a.).

Overtygelse

Det sista sociala bandet &r dvertygelse. Detta syftar pa individens syn av
samhallets normer och lagar. Overtygelsen innebér att man har positiva attityder
till lagstiftning och negativa attityder till brott. Individen som begar brott anser pa
sa satt inte att handlingen som genomfors ar fel. Dennes normer och syn pa vad
som ar ratt och fel Gverensstammer pa sa satt inte med samhéllets (Hirschi, a.a.).

De sociala bandens samspel

Hirschis teori om sociala band sager alltsa att brott blir ett alternativ om nagot
eller nagra av dessa sociala banden brister eller forsvagas. Som namnts ovan &r
den kanslomassiga anknytningen det viktigaste sociala bandet da denna lagger
grund for att de 6vriga sociala banden ska kunna etableras. De fyra sociala banden
samspelar pa sa satt genom att den kanslomassiga anknytningen till foraldrar och
larare styrker graden av engagemang till exempelvis skolan, vilket inom teorin
refereras till atagande. Om individen motiveras av foraldrar och far stod samt har
en bra relation till sin eller sina larare 6kar mojligheterna for att individen ska
engagera sig och investera i skolan. Detta engagemang paverkas sedan av
delaktigheten da exempelvis skolk inte ses som ett alternativ for individen da detta
riskerar att paverka betygen och individens investering och engagemang i skolan
ar da for intet. Har individen aven fritidsaktiviteter minskar mojligheterna for
brott ytterligare da denne flera ganger under sin dag omfattas av den sociala



kontroll som enligt Hirsch &r viktig for att minska risken for avvikande beteende.
Till sist menar Hirschi att om individen har starka sociala band sa ar dven det
sociala bandet, dvertygelse, starkt da individens normer och vérderingar
overensstammer med samhéllets. Detta da styrkan i de tre vriga sociala banden
medfor att brott inte ses som ett handlingsalternativ (Hirschi, a.a.).

Utveckling av sociala band teorin

Hirschis kontroll teorier, daribland sociala band teorin, har fatt en del kritik
genom aren. Bland annat har en stor kritik riktats mot att teorin &r en statisk
tvarsnittsstudie som ignorerar den dynamiska longitudinella aspekten av social
kontroll och stod. Detta innebér att Hirschi i sin teori forsummar mojligheten for
forandringar i den sociala kontrollen éver tid. Hirschis teori sager alltsa att om de
sociala banden brister eller forsvagas kommer individen att se brott som ett
alternativ och darmed utveckla ett avvikande beteende, och detta &r inte ett
beteende som forandras dver tid (Sampson & Laub, 1990). Hirschi menar darfor
att det inte ar nddvandigt med longitudinella studier, det vill sdga att gora
uppfoljningar for att se om forandringar skett ver tid. Detta pa grund av att det
som galler vid en given tidpunkt dven galler vid en annan, detta da teorin séger att
en individ inte kan forandra sig om de sociala banden brustit. Med andra ord kan
man séaga att, en gang kriminell, alltid kriminell (Hirschi, 1969; Jacobsen, 2007).
Teorin beror inte heller hur de sociala banden skapas eller hur férandringar i
banden kommer till stand. Man menar &ven att den misslyckas med att forklara
brott som uppstar vid starka sociala band. Hirschis teori ar oférmogen att forklara
vuxna brottslingar, da den sager att man antingen har starka eller svaga sociala
band. Detta innebdr enligt sociala band teorin, att en individ som ar kriminell i
vuxen alder d&ven maste ha varit kriminell tidigare i livet (Sampson & Laub,
1990). En annan kritik ar tanken pa att alla individer & motiverade att bega brott
och maste ha nagot som kontrollerar en for att avsta. Hirschi tar inte hansyn till att
manniskan har ett aktivt val. Teorin har ocksa fatt kritik for att den &r mer inriktad
pa ungdomsbrottslighet och den vita medelklassen (Sampson & Laub, 2003).

Som ndmnts ovan anser Hirschi att ett kriminellt beteende inte kan forandras over
tid. Sampson och Laub har identifierat en del brister med sociala band teorin. De
har darfor utvecklat Hirschis teori om sociala band och skapat en teori med storre
fokus pa, vad de har valt att kalla, den informella sociala kontrollen. Denna
informella sociala kontroll & av samma betydelse som, vad Hirschi kallar, social
kontroll. Liksom Hirschi menar de att brott &r en produkt av férsvagade eller
brustna sociala band till det konventionella samhallet. De betonar vikt pa den
informella sociala kontrollen som uppstar genom de band vi skapar till andra
manniskor i samhallet men dven fran de band vi skapar till bredare sociala
institutioner sa som familj, skola och arbete. Till skillnad fran Hirschi tillater
Sampson och Laubs teori att ha bade statiska och dynamiska effekter pa den
kriminella aktiviteten dver livsforloppet. De menar alltsa att forandring kan ske i
styrkan i de sociala banden 6ver tid (Sampson & Laub, 1993), vilket Hirschi tar
avstand fran. Han séger att antingen finns banden dar eller sa finns dem inte dar
och det &r nér dem inte finns dar som brott blir aktuellt. Brottsbendgenheten finns
alltsa hos alla individer menar Hirschi, men har man starka sociala band avstar
man fran att bega brott (Hirschi, 1969). Sampson och Laub menar istallet att
brottsbendgenheten kan forandras éver tid pa grund av manga olika faktorer till
exempel aldrandet, férandring i informell social kontroll (de sociala banden) eller
Okande straffeffekt. De anser &ven att handelser som sker under livscykeln
paverkar, men att det &r investeringen i det sociala kapitalet, vilket innebéar



investeringen i vandpunkterna, som ar viktigast. Individuella skillnader &r inte
deterministiska, det vill saga nagot som alltid leder till ett visst forutbestamt utfall
och kan darfor inte vara avgérande hur man blir som vuxen (Sampson & Laub,
1993).

Sampson och Laub menar &ven att det &r olika typer av kontroller under
livscykeln som &r av stor betydelse for den informella sociala kontrollen vid olika
aldrar, det &r till exempel i barndomen framst foraldrarna som star for den
informella sociala kontrollen. Under ungdomsaren blir det istallet skolan som ar
central och vid vuxen alder ar det till exempel arbete som blir av storre vikt.
Enkelt sagt menar Sampson och Laub att en individ inte blir domd for livet om
denne utvecklat ett avvikande beteende i barndomen. Individen kan alltsd under
ungdomsaren eller i vuxen alder knyta band till skola eller arbete och darmed
bilda den informella sociala kontroll som hdmmar avvikande beteende. De
beskriver i sin teori att olika vandpunkter kan vara avgorande for att en individ
ska avsta fran sin brottsliga aktivitet. Dessa vandpunkter innebar livshandelser sa
som att inga aktenskap, fa nytt arbete, militartjanstgoring och sa vidare.
Véandpunkterna kan bland annat tillféra socialt kapital i form av ny familj och nya
arbetskamrater, rutiner andras, sociala band skapas vilket leder till att den
informella sociala kontrollen starks. Dessa vandpunkter innebér att man har for
mycket att forlora pa en eventuell lagovertradelse. Dock ska man ha i atanke att
en vandpunkt dven kan leda till det motsatta, det vill siga bli starten pa en
kriminell aktivitet, detta i form av exempelvis dddsfall (Sampson & Laub, 2003).
Sampson och Laub (1993) kan forklara bade stabilitet och forandring i kriminell
aktivitet 6ver tid. Stabiliteten kan forklaras genom avsaknaden av informell social
kontroll, fa strukturerade rutinaktiviteter och det aktiva valet. Det kan vara svart
for en individ som begatt brott som ung att fa arbete vilket gor det svart att skapa
konventionella band till samhallet. Detta kan i sin tur leda till att man umgas med
andra avvikande kamrater vilket gor att man far ett kriminellt natverk som leder
till att den kriminella banan fortléper (Sampson & Laub, 2003).

TIDIGARE FORSKNING

Ungdomsbrottslighet har lange varit ett valként problem och det ar &ven under
ungdomsaren som brottsligheten har sin topp. Utifran tidigare forskning har man
kommit underfund med att brottsligheten & som mest frekvent vid 15-17 ars alder
och det &r just darfor manga forskare ar intresserade av detta fenomen (Farrington,
2005). | detta avsnitt fokuserar vi pa de studier som behandlar samvariationen
mellan ungdomsbrottslighet, sociala band till skolan och livsstilsrisk.

Som namnts i syftet ovan, ar vi dven intresserade av att jamfora vara resultat med
de resultat som Ring fatt i sin senaste nationella sjalvdeklarationsundersokning
(Ring, 2010). Detta avsnitt kommer darmed &ven att behandla de resultat som
Ring fatt fram. Dock kommer vi endast att inrikta oss pa de variabler vi valt att
undersoka i var enkat, dessa variabler finner ni under avsnitten, beroende och
oberoende variabler. Viktigt att poangtera ar att manga av Bras undersokningar
gors i politiskt syfte. Med detta menas att manga av undersokningarnas genomfors
for att se om samhallets brottsforebyggande insatser och lagar fungerar och
uppratthalls (Brottsférebyggande Radet, 2013). Detta kommer att diskuteras
narmare under avsnittet diskussion och slutsatser.



Brott bland ungdomar i arskurs nio

Resultaten fran BRA-rapporten (Ring, 2010), visar pa att de ungdomar som
rapporterar att de har begatt manga brott tenderar att ha en utatriktad livsstil med
ett betydligt kamratumgénge som oftast bestar av dvriga brottsbelastade individer.
Awven andra problembeteenden ar vanligt forekommande sa som skolk och
alkoholberusning. Dessa brottsbelastade ungdomar har jamfért med andra
ungdomar visat pa ett mindre intresse for skola och prestationer i skolan. Ju mer
en individ rapporterar att han/hon trivs i skolan och har hdgre betyg, desto mindre
ar sannolikheten att han/hon rapporterar hég brottsbelastning. Ungdomar som pa
sin fritid tillagnar sig at riskfyllda aktiviteter ar ofta mer brottsbelastade &n
ungdomar som tillagnar sig at lugna och stillsamma aktiviteter. Darfor ar en
utatriktad umgangeskrets dar man ofta traffar sina kamrater pa kvallarna kopplat
till hég brottsbelastning, har ar det dock avgorande var de traffas och vad de gor,
aven kamraternas brottsbelastning blir pa sa satt intressant. Det har visats ett
patagligt samband mellan kamraters brottsbelastning och egen brottshelastning.
Aven instéllningen till brott &4r avgérande, har man en tolererbar installning till
brott &r ocksa risken storre att man begar brott jamfort mot om man skulle ha
avvisande installning till brott (Ring, a.a.).

Vad géller relationen till foraldrar sa tenderar ungdomar som &r mer
brottsbelastade att rapportera att den ofta & mindre bra och att foraldrarna ofta
inte har nagon storre kannedom om var individen befinner sig, med vem individen
befinner sig dar med och vad de gor nér de &r dar. Ju béttre relation till sina
foraldrar ungdomarna rapporterade och ju mer kannedom foraldrarna hade nar
ungdomen inte var hemma desto mindre var sannolikheten att dessa individer
begatt brott (Ring, a.a.).

De ungdomar som rapporterade hdgst brottsfrekvens tenderade att bo i lagenhet,
komma fran splittrade familjer samt ha invandrarbakgrund jamfort mot de
ungdomar som bor i villa, bor hos bada foraldrarna och ar svenskfodda. Detta
innebdr att det kan utrdnas skillnader i brottsbelastning med hjalp av social
bakgrund. Dock finns det andra faktorer som visar pa markant starkare samband
med brottslighet &n social bakgrund. Har kommer man in pa attityder till brott,
vad man sjalv har for installning till att bega brott samt kamraters instéllning, om
de upplevs positiva eller negativa till att bega brott (Ring, a.a.).

Ungdomsbrottslighet och sociala band till skolan

Skolan &r en viktig del i ungdomarnas socialiseringsprocess, efter familjen. Det ar
dar barnet spenderar den storsta delen av sin tid och det faller da naturligt att
denne kommer att bli starkt paverkad av denna miljo, exempelvis av larare,
skolkamrater och sin egen skolprestation (Svensson, 2006; Stewart, 2003). |
skolan lar de sig socialt accepterat beteende da de far sin utbildning, sina sociala
varderingar, lar sig vanta pa beloningar och far bestraffningar for oonskat
beteende (Jenkins, 1995).

Mycket forskning har visat pa att anknytning till skolan &r av stor betydelse for ett
barns utveckling. Atagande och kanslomassig anknytning till skolan skapar s
kallad social kontroll som hdmmar beteenden som kan komma att skada den
akademiska succé en individ har. Sociala band till skolan har en positiv effekt pa
en individs akademiska prestation samt pa den sociala kompetensen vilket har fatt
stod i saval teori som empiri (Catalano, Haggerty, Oesterle, Fleming & Hawkins,
2004). Forskning pa omradet har vid ett upprepat antal ganger visat att ungdomar



som ar bundna till konventionella andra, engagerade i konventionella aktiviteter
och har internaliserat samhalleliga regler och normer, i mindre grad &r bendagna att
engagera sig i brottsligt beteende. C.A. Eith har i en studie om skola, sociala band
och ungdomsbrottslighet velat se vad det & som férutsager en students sociala
band till skolan. Hennes resultat visar pa att ungdomar med icke-brottsliga
kamrater, boende med bada foraldrarna vars utbildningsniva ar hogre ar
associerade med starkare band till skolan. I sin studie undersokte hon tre olika
aldersgrupper vilket resulterade i att hon kunde se att de som tillhérde den aldre
aldersgruppen, var av det manliga konet, som hade associering med brottsliga
kamrater, engagerade sig i brottsliga aktiviteter och anvénde droger hade svagare
sociala band till skolan (Payne, 2007).

Att skapa sociala band till sina foraldrar anses vara sa pass viktigt for ett barns
framtida utveckling da detta satter grunden for vidareutveckling av sociala band
till konventionella andra. 1 skolan finns mojlighet att skapa band till andra vuxna
vilket har visat ge en positiv effekt pa ett barns utveckling. Starka sociala band till
skolan ger en hélsosam utveckling och motverkar brottsligt beteende. Detta talar
for Hirschis teori, ndmligen att nar alla de fyra sociala banden (kanslomassig
anknytning, atagande, delaktighet, dvertygelse) ar starkt etablerade fungerar de
som en social kontroll som hammar brottsligt och avvikande beteende (Catalano
et al., 2004).

Det finns manga olika skolrelaterade variabler som kopplats till brottslighet, bland
annat skolengagemanget, delaktigheten i skolan och nérvaron i skolan. Tidigare
forskning har visat att om foréldrarna &r involverade i sitt barns larande presterar
barnen battre och gor battre ifran sig i skolan. Foraldrars engagemang uppmuntrar
och forstarker korrekt uppforande. Studenter med involverande foraldrar uppvisar
mindre antisocialt beteende och presterar battre akademiskt. Tidigare forskning
har l&nge visat att skolprestationer och problembeteende hanger samman. Betyg &r
alltsa ocksa en viktig del da det har visat att ungdomar med hdga betyg i mindre
utstrackning &r involverade i brott jamfort med individer som har laga betyg
(Stewart, 2003). Det har diskuterats mycket om foréldrars betydelse for barns
socialisering, bland annat for att kunna folja regler (Martens, 1993). Elever dér
foraldrarna ar engagerade i deras larande och hjélper till med l&xor, ger berém for
goda resultat och uppmuntrar dem till skolaktiviteter har visat ge barnen starkare
atagande till skolan (Jenkins, 1995). Utifran en Bra undersokning (Svensson,
2006) sa har man funnit ett starkt samband mellan egen brottslighet och betyg,
installningen till brott och problembeteenden. De som har en positiv instélining
till brott och andra problembeteenden och har laga betyg hade i stérre utstrackning
varit delaktiga i flera brott (16 eller fler) jamfort mot de individer med en mer
negativ instéllning till brott och andra problembeteenden samt de med hdgre betyg
(Svensson, 2006). Associationer med avvikande kamrater kan 6ka sannolikheten
for brottsligt beteende medans associationer med prosociala kamrater minskar
sannolikheten for egen brottslighet (Stewart, 2003).

Strukturella bakgrundsfaktorer sa som familjestruktur, foraldrarnas
utbildningsniva, socioekonomiska status och invandrarbakgrund studeras ofta i
kriminologiska undersokningar da det visats i tidigare forskning att en individs liv
paverkas pa olika satt av dennes sociala bakgrund. Dessa bakgrundsfaktorer har
en paverkan pa de mojligheter och resurser, ekonomiska som sociala, som
familjen har och detta kan i sin tur ha en paverkan pa andra forhallanden som okar
eller minskar risken for brott (Ring, 2010). Barn med socialt utsatta foraldrar 16per
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pa sa satt storre risk att ha svaga eller brustna sociala band (Sampson & Laub,
1993). Det har dven i tidigare forskning visat sig att ungdomar som vaxt upp i
socialt utsatta familjer oftast har uppférande- och uppméarksamhetsproblem da
aven den sociala kontrollen brister. Detta kan i sin tur leda till skolproblem sa som
skolk, underprestationer i skolan och avstangning fran skolan vilket i sin tur 6kar
risken for utvecklandet av brottsligt beteende da de sociala banden ar brustna eller
svaga (Fergusson, Swain-Campbell, & Horwood, 2004).

Som man ser kan man utifran all tidigare forskning pa ett eller annat satt koppla
tillbaka till Hirschis sociala band teori. Det finns som tidigare namnts fyra olika
komponenter av de sociala banden till skolan. Kénslomassig anknytning
(attachment) till skolan innebar att ungdomarna bryr sig om skolan, lararna och
deras asikter. Om man som ungdom inte far tillfredsstallande sociala kontakter i
skolan kan det leda till att man inte far ndgon anknytning till skolan, det vill siga
att man inte utvecklar detta band varken till skolan eller till andra manniskor i
skolan som till exempel larare och skolkamrater. Det kan medfdra att individen
uppvisar normbrytande och avvikande beteende. Att de sociala banden till skolan
ar kopplat till brottsligt beteende har lange stétts av tidigare forskning (Jenkins,
1995). Atagande (commitment), som innebér hur mycket tid och energi ungdomen
lagger pa sin akademiska framtid, har i tidigare forskning fatt stod da det visat att
ungdomar som investerar stor del av sin tid till sin utbildning i mindre
utstrackning engagerar sig i brott. Delaktighet (involvement) harror deltagandet i
konventionella skolaktiviteter. Aven har har tidigare forskning visat att de
individer som ar mer engagerade i skol- och fritidsaktiviteter begar brott i mindre
utstrackning da det finns mindre utrymme for andra aktiviteter som kan leda till
brottsliga handlingar (Payne, 2008). Organiserade aktiviteter kan darmed vara
nyckeln till mindre brottslighet da de blir sysselsatta och far mindre tid att mota
tillfallen till brott (Wikstrom & Sampson, 2003). Overtygelse (Belief) som &r den
sista komponenten av banden innebar i vilken utstrackning ungdomarna tror pa
skolans regler och normer. Elever som ar mer integrerade i skolan och har
internaliserat reglerna som skolan satt upp 16per mindre risk att utveckla ett
brottsligt beteende. Har kan man se att Hirschis sociala band teori har fatt stod i
tidigare forskning (Payne, 2008).

Individer som inte har starka sociala band till skolan tenderar att pavisa ett mer
avvikande beteende. Ungdomar som har nagot att forlora véljer ofta att avsta fran
att engagera sig i brottsligt beteende da de har for mycket som star pa spel. De
som saknar utbildningsméassiga mal och som inte har nagot att forlora ar fria att
avvika (Jenkins, 1995).

Ungdomsbrottslighet och livsstil

Tidigare forskning har visat att ungdomars livsstil paverkar deras
brottsbendgenhet. Detta kallas for livsstilsrisk och paverkas av var ungdomen
befinner sig, med vem den befinner sig med samt vad de gor (Wikstrom &
Butterworth, 2006). Dessa faktorer har tidigare kopplats samman med
rutinaktivitetsteorin vilket forklarar brottslighet med individers dagliga rutiner.
Enligt rutinaktivitetsteorin finns det tre bestandsdelar som maste vara narvarande i
situationen for att ett brott ska kunna ske. Dessa ar en motiverad garningsman, ett
lampligt objekt eller offer samt avsaknaden av en kapabel véktare, detta i form av
en person, exempelvis polis, eller dvervakningskameror (Cohen & Felson, 1979).
Som namnts i avgransningen kommer vi inte att ga narmare in pa teorin da vart
fokus ligger pa livsstilsrisken.
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Enligt Wikstrom och Butterworth (2006) begas majoriteten av ungdomsbrotten
med kamrater och endast i enstaka fall pa egen hand eller med en vuxen. Brotten
begas oftast pa offentliga platser och &r oplanerade. Detta paverkas enligt dem,
dels av individens rutinaktiviteter men dven av de sociala banden. Starka sociala
band till skolan &r dven associerad med mindre alkohol- och drog anvandning, ett
mindre brottsligt engagemang i exempelvis, kriminella gdng samt att de i mindre
utstrackning véljer att hoppa av skolan (Catalano et al., 2004). Detta da
engagemanget till skolan paverkas av de relationer ungdomen har, framst till
larare men &ven foréldrar (Wikstrom & Butterworth, 2006).

Forskning visar att barn som har haft en bristande uppfostran utan disciplin,
tydliga regler och social kontroll I6per markant hogre risk att utveckla ett
kriminellt beteende (Bergstrom, 1997). Den sociala kontrollen inneb&r om
foraldrarna vet var deras barn befinner sig, med vem de befinner sig med samt vad
de gor. Wikstrom och Butterworths forskning visar aven att brottsliga handlingar
uppstar i sociala aktiviteter med kamrater dar det finns en avsaknad av vuxna med
auktoritet. Utover ovanstaende riskfaktorer finns det dven tidigare forskning som
visar att utformningen av ens livsstil kan paverka brottsbendagenheten. Detta
innebar faktorer som paverkar ens socioekonomiska forutsattningar. Dessa
paverkar ens livsstil och 6kar risken for brottsligt beteende. Familjesituationen ar
en riskfaktor som kan paverka. Detta da tidigare forskning pavisar att ungdomar
fran splittrade familjer dar foraldrarna separerat I6per storre risk for att utveckla
ett kriminellt beteende (Wikstrém & Butterworth, 2006). Detta paverkas bland
annat av foraldrars franvaro och uppfostringsmetoder vilket har en tendens till att
paverka individen negativt. Detta innebar pa sa satt att den sociala kontrollen
riskerar att brista (Jenkins, 1995). Dock menar man att separationen i sig inte
resulterar i att barnets brottsbenagenhet 6kar, utan att det paverkas av den
negativa relationen och samspelet inom familjen (Bergstrém, 1997).

Socioekonomisk status har dven det visat sig att paverka ungdomsbrottsligheten.
Socioekonomisk status innebar personens ekonomiska stéllning i samhallet. Detta
paverkas av bostadsformen, etniciteten, yrket, inkomsten samt familjesituationen
med mera (Nationalencyklopedin, 2013). En separation inom familjen har visat
sig att paverka den socioekonomiska statusen i tidigare forskning da detta
paverkar familjens inkomst. Inkomsten i sin tur kan paverka bostadsformen och
pa sa satt aven den kringliggande bostadsmiljon. Detta innebar att den laga
socioekonomiska statusen i bostadsomradet riskerar att ge fler brottstillfallen om
ungdomen ar brottsbendgen. Dessa tre riskfaktorer, 1ag socioekonomisk status,
separerade foraldrar och bostadsform paverkar aven den sociala kontrollen, som
namnts ovan. Tidigare forskning pavisar att den sociala kontrollen paverkas mer i
singelhushall da detta paverkas av foralderns narvaro. Ungdomen far pa sa sétt
mer o6vervakad fritid och kan pa sa satt avvika om ett brottstillfalle ges (Ring,
2010).

ETISKA OVERVAGANDEN

Da man ska ga ut till allménheten och gora en undersokning sa maste man ha en
del etiska dvervaganden i atanke da de medverkande inte ska lida nagon skada av
de metoder man anvander. Att gora en undersokning som involverar andra
manniskor innebér ofta att man gor intrang i deras privatliv (Jacobsen, 2007). Det
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finns tre grundlédggande etiska krav som man som forskare ska stréva efter att
uppfylla. Det ar informerat samtycke, krav pa skydd av privatlivet och krav pa att
bli korrekt atergiven (Jacobsen, 2007). Vi maste dven gora en riskbedémning, det
vill sdga vaga malet med var forskning (nytta) med konsekvenserna av det (risk)
och fraga oss om den metod vi valt & den mest lampliga for att minimera risken
for att individer blir krénkta eller att anonymiteten blir lidande enligt vad som
ségs i 7-1188 i Lag (2003:460) om etikprdvning av forskning som avser
manniskor (Jacobsen, 2007). Vi ansag dock att de medverkande i var
undersokning inte skulle lida ndgon skada 6ver att deltaga och darfor sag vi inte
nagon risk med att utfora var undersokning.

En etikansokan skickades (23 8) till Etikradet pa Malmo Hogskola och forst efter
ett godkannande fran dem fick vi tillstand att utféra undersékningen enligt Lag
(2003:460) om etikproévning av forskning som avser manniskor, 6 §. Da
undersokningen ror sjalvrapporterad data dar tanken &r att ungdomarna bland
annat ska rapportera sin egen brottslighet blir Lagen (2003:460) om etikprévning
av forskning som avser manniskor tillampning enligt 1 § och 3 §. Nar denna
etikansokan blev godkéand kunde datainsamlingen paborjas.

De tre grundlaggande etiska kraven uppfylls i var undersokning. Att rapportera sin
egen brottslighet kan innebéara valdigt kansliga fragor for manga respondenter och
det ar darfor viktigt att betona vikten pa anonymitet. Tyngd lades darfor pa att
informera de deltagande skolorna och respondenterna om att de garanteras
anonymitet. Vi informerade om att deras personliga integritet inte kommer att
krankas. Detta da varken foraldrar, larare, polis eller annan typ av rattsvasende
kommer att fa del av deras svar och att ingen kommer att kunna koppla tillbaka
dessa till varken respondenterna eller skolorna och darmed lider ingen av dessa
skada genom att delta. Vi betonade vikt pa att beskriva att vi inte kommer att
studera svaren individuellt utan vi kommer att studera alla svar tillsammans, som
en helhet, och darfor kommer skolorna inte att jamforas sinsemellan och pa sa satt
blir &ven skolan anonym. Har anser vi att vi uppfyllt kravet pa skydd av privatliv
(Jacobsen, 2007).

For att uppfylla det informerade samtycket har vi i vart informationsbrev (se
bilaga 2) betonat vikt pa de fyra krav som stélls, det vill sdga pa frivillighet,
kompetens, vilket innebér att den som blir undersokt sjalv har formagan att
bestdmma om han eller hon vill delta eller inte, gett fullstandig information om
undersokningen och forstaelse, det vill saga att de tillfragade aven ska ha forstatt
den information som getts om undersékningen (Jacobsen, 2007). | vart
informationsbrev har vi darfor informerat respondenterna att deltagandet i
undersokningen &r frivilligt och att de nar som helst under undersékningstillfallet
kan avbryta sin medverkan utan att det far efterfoljande konsekvenser (§ 19).
Samtycket till undersokningen inhdmtas genom ifyllandet av enkaten. Vi beskrev
aven i vart informationsbrev syftet med undersokningen, hur utférandet skulle ga
tillvaga och hur vi skulle ta hand om det insamlade materialet for att garantera de
deltagande att ingen obehorig skulle kunna ta del av detta (se bilaga 2).

Da undersokningen riktar sig till ungdomar i arskurs 9 har respondenterna fyllt 15
ar men inte 18 ar. For att individer under 18 ar men 15 ar eller dver ska fa deltaga
i en undersokning som denna maste dessa individer inse vad forskningen innebar
for dem och de ska darfor sjalva informeras om och samtycka till undersékningen
som regleras i 88 16 och 17 enligt Lag (2003:460) om etikprdvning av forskning
som avser manniskor 188. Detta gjorde vi genom vart informationsbrev (se bilaga
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2). Da respondenterna ar éver aldersgransen, 15 ar, ar det anda viktigt att ha i
atanke att vissa individer kan ha borjat skolan ett ar tidigare. Det var darfor viktigt
for oss att vara i kontakt med klassférestandaren innan undersokningen
genomfordes da speciella krav for dessa kravs enligt Lag (2003:460) om
etikprovning av forskning som avser manniskor 188. FOr att undvika detta
problem har vi valt att utesluta alla respondenter under 15 ar.

Det tredje kravet, korrekt presentation av data innebar att man ska i den man det
ar mojligt presentera data pa ett fullstandigt sétt sa att det resultat man vill
presentera blir begripligt och inte anvanda forfalskad data. For att kunna uppfylla
detta krav i den man det ar mojligt har vi i alla vara faser av
undersokningsproceduren motiverat de val vi tagit och har darmed gjort det
mojligt for lasaren att sjalv fa sig en uppfattning om hur vi har tankt och kan efter
det forsta de resultat vi fatt. Vi har stravat efter 6ppenhet och metodmedvetenhet
(Jacobsen, 2007).

MATERIAL OCH METOD

Brottsforebyggande Radet (Bra) har sedan 1999 utfort sjalvdeklarations-
undersokningar pa elever i arskurs 9 som ar riksrepresentativa (Svensson, 2006).
Innan dess att Bra tog 6ver dessa utforde den kriminologiska institutionen for
Stockholms universitet detta med start 1995. De kan alltsa folja sina resultat 6ver
tid fran tidigare undersdkningar (1995-2008) och titta pa utvecklingen av
ungdomarnas delaktighet i brott och andra problembeteenden. Syftet med dessa
undersokningar ar att utrona férekomsten av brottsligt beteende men &ven andra
problembeteende hos ungdomar i arskurs 9 (Ring, 2010). Vi har valt att pa samma
satt som Bra genomféra en sjalvdeklarationsundersokning dar vi har som ambition
att komma at 9:de klassares erfarenheter, om saval de sociala banden till skolan,
deras egen brottslighet samt deras livsstilsrisk.

Ett vanligt problem man som forskare stoter pa nar man studerar
kriminalstatistiken &r att det endast ar de upptéckta, anmalda och registrerade
brotten som framkommer. For att undvika detta problem har vi valt att utféra en
sjalvdeklarationsunderstkning for att kunna fanga den oanmalda brottsligheten.
Genom att gora en sjalvdeklarationsundersokning kommer vi inte endast att fanga
brottsligheten utan dven andra typer av problembeteenden som kan ha en
paverkan pa elevers engagemang i skolan samt pa deras livsstil. Med andra
problembeteenden avses bland annat alkoholberusning, skolkning och
tobaksanvandning (Ring, a.a.). Vi har dock inte samma majlighet som Bra att
genomfora en undersdkning dver tid for att se om forandringar skett. Vi har
darmed valt att gora en tvarsnittsstudie och detta avsnitt kommer behandla hur
denna undersdkning byggts upp ur en metodologisk synvinkel samt vilket material
som anvants.

Material

Vi har i var studie till stor del anvant priméarkéllor i form av litteratur,
vetenskapliga artiklar och Bras sjalvdeklarationsundersokningar (Ring,
2010;Svensson, 2006). Detta vill saga kéllor skrivna av forskaren sjélv.
Fordelarna med att anvanda primarkallor ar att den information vi far ta del
av inte har tolkats och vinklats av en annan forskare. Da det alltid finns en

14



risk for att en annan forfattares tolkning kan paverka innehallets innebérd
(Bjorklund & Paulsson, 2003).

Aven om anvandandet av primarkallor ar det optimala har vi dven anvént oss av
sekundérkallor. Detta i form av vetenskapliga artiklar, litteratur och uppslagsverk.
Anvandandet av sekundarkallor kan vara en risk da det, som namnts ovan, finns
en risk for att forfattarens forforstaelse paverkat den ursprungliga forfattarens
innebdrd i materialet (Jacobsen, 2007). Detta har vi dock forsokt att undvika
genom att ha ett kritiskt forhallningssétt mot de texter vi anvant. Vi har darmed
last flera texter som behandlat samma &mne for att se hur de olika forfattarnas
forhallningssatt sett ut.

De vetenskapliga artiklarna som vi anvént har vi hittat i databaser sa som SAGE,
Libris, Google Scholar samt Wiley Online Library. Nagra av de s6kord vi
frekvent anvant i sokandet &r Adolescent Lifestyles, Adolescent offending, Juvenile
delinquency, Lifestyle risk, Social Bonds, School samt Social Control. For att
sedan avgora om de artiklar vi hittat var relevanta for undersokningens syfte,
l&stes abstraktet forst.

For att undersokningen skulle kunna genomfdras korrekt har aven metodbdcker
anvants dar riktlinjer for samhallsvetenskaplig forskning och akademiska studier
getts. Detta har under studiens gang hjalpt oss med att ta stallning till
metodologiska problem samt hjélpt oss att 6vervaga de for- och nackdelar vi
stallts infor med vart valda tillvagagangssitt.

Vi har dven hamtat material fran Bras senaste sjalvdeklarationsundersokningar
(Ring, 2010; Svensson, 2006). Detta i form av enkéatfragor som vi anvant oss utav
i var egen enkatundersokning. Vi ansag att begreppsvaliditeten kunde styrkas
genom att anvanda redan befintliga fragor som &r valbeprévade av sakkunniga,
detta kommer vi ga in pa narmare under avsnittet enkaten.

Da vi sjalva har gatt ut till allmanheten och samlat in vart material genom enkater
ar det material vi fatt sa kallad primér data, det vill sdga att det insamlade
materialet har tagits fram for just den har undersékningen (Bjorklund & Paulsson,
2003). Detta material bestod av 27 respondenter som besvarade var enkat. En mer
genomforande beskrivning hittas under avsnittet urval.

Metod

Undersokningen &r en kvantitativ deduktiv tvarsnittsstudie. Att studien &r
kvantitativ innebdr att man redan innan datainsamlingen strukturerar och
kategoriserar syftet, fragestallningarna samt variablerna for att kunna uttyda vad
det ar man letar efter nar datainsamlingen paborjas. Detta tillvagagangssatt leder
oss sedan in pa den deduktiva delen av studiens utformning vilket innebar att den
ar teoristyrd, alltsa att vi gar fran teori till empiri. Detta har vi valt da vi redan i
planeringsstadiet hade en tanke pa att undersoka sociala band teorin narmare. Att
det &r en tvarsnittsstudie innebér att man undersoker sina respondenter vid en
given tidpunkt. Inga uppféljningar gors pa sa satt. Utifran vara forutsattningar
anser vi att detta ar det basta alternativet da undersokningens genomférande hade
en angiven tidsgrans. Att vi valt att genomfdra undersokningen pa detta sétt, alltsa
att det blir en kvantitativ deduktiv tvarsnittsstudie medfor ocksa att det
metodologiska tillvagagangssattet blir mer slutet och strukturerat. En longitudinell
studie hade enligt oss varit det optimala. Detta da det innebér att man foljer upp
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respondenterna vid fler &n ett tillfalle for att se om fordndringar skett i gruppen
over tid. Dock tillater undersokningens tidsgrans inte detta val (Jacobsen, 2007).
Som vi har namnt i avsnittet, avgransningar, sa har vi pa grund av valet att
genomfora en tvarsnittsstudie inte mojlighet att uttala oss om de eventuella
orsakssambanden (Jacobsen, 2007).

Ett kvantitativt tillvagagangssatt lampar sig bast for var undersokning da vi hade
som mal att kunna generalisera vara resultat fran den grupp vi studerat till den
storre populationen (Jacobsen, 2007). En annan fordel med kvantitativ metod &r
att den ger mojlighet att tacka in flera olika omraden, det vill sdga att man i en
enkét kan ta med fragor som géller flera forhallanden som kan vara viktiga for
undersokningen (Eliasson, 2006).

Nar det metodologiska tillvagagangsséttet blir mer slutet och strukturerat innebéar
detta ocksa att datainsamlingen blir det. Som namnts ovan hjalper detta oss med
att identifiera, strukturera och kategorisera de variabler vi &r intresserade av att
undersoka (Jacobsen, 2007). For att kunna genomfora datainsamlingen sa snabbt
och smidigt som mojligt valde vi att genomfora en strukturerad enkét med fasta
svarsalternativ. Detta valde vi dock inte endast for att vi ville genomféra
datainsamlingen sa snabbt och smidigt som mgjligt utan dven pa grund av
fragestallningen, teorin, vart valda tillvagagangssitt och framfarallt pa grund av
respondenterna som deltar. Detta da vi valt att rikta var undersokning till
ungdomar i 15 ars aldern samt for att vi vill undersoka kansliga amnen sa som
brottslighet. Vi anser darmed att just den strukturerade enké&ten ar den bésta
insamlingsmetoden da denna enligt oss ar mer anonym. Ett annat tillvagagangssatt
hade kunnat vara att genomfora strukturerade intervjuer med fasta fragor. Dock
ansag vi att detta forst och framst hade tagit for lang tid men aven att det hade
tagit tid for respondenterna att skapa tillit och tilltro till oss som undersokare.
Detta hade pé sé sétt kunnat paverka sanningshalten i deras svar men aven vilken
typ av information de &r villiga att ge samt hur mycket av denna information de
vill ge. Att pa sa sétt genomfora anonyma strukturerade enkéter ansags som det
bésta alternativet. Sjalvklart finns det problematik med enkéter ocksa sa som over-
och underrapportering, interna och externa bortfall med mera (Ejvegard, 2003).
Detta kommer att diskuteras ndrmare nedan under avsnittet bortfall.

Urval

Vi bestdamde oss for att vi ville underséka kommunala skolor i Helsingborgs
Kommun. For att kunna genomfdéra undersokningen maste vi ha ett urval. Detta
gjordes genom ett systematiskt slumpmassigt urval vilket innebar att varje
kommunal skola i Helsingborg tilldelades ett slumpmassigt nummer. Efter detta
radades de upp i nummerordning och vart fjarde skola valdes ut och tillfragades
om att deltaga (Jacobsen, 2007). Totalt blev det sex skolor som tillfragades om att
deltaga i var enkatundersokning. Vi valde att gora vart urval pa detta satt for att
sakra anonymitet till vara respondenter, saval eleverna som skolorna. Att
genomfora urvalet pa sadant satt minskar risken markant for att obehdriga ska
kunna lista ut vilka skolor som blivit tillfragade (Jacobsen, a.a.).

Nér de sex skolorna valts ut skickades ett missivbrev via mail till
verksamhetschefen pa vardera skola (se bilaga 1). | detta brev introducerade vi
genomgaende studiens syfte, anledningen till studien, tillvdgagangssattet samt
vilka etiska 6vervaganden vi statt infor, sa som anonymitet. En férdel nar man gar
ut till skolor dar skolledningen gett tillstdnd och uppmuntrar till deltagande ar att
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man ofta far in svar fran alla (Eliasson, 2006). Vi foljde upp alla skolor som
tillfragades, bade via mail och telefon. Dock valde endast en skola att deltaga i
undersokningen.

Anledningen till att vi tillfragat sex skolor grundar sig i att vi efterstravade att fa
ett urval pa 6ver 200 respondenter. Detta gjordes da ett minimum pa 200
respondenter ses som gransen for att senare kunna generalisera sina resultat till
den storre populationen da risken for felmarginaler minskar (Djurfeldt, Larsson &
Stjarnhagen, 2010). Detta innebér att de resultat man sedan far fram, beroende pa
analysen avspeglar den population dar urvalet hdmtats. Som namnts valde endast
en av de tillfragade skolorna att deltaga. Var énskan om att ha ett urval pa éver
200 respondenter gick darmed inte att uppfylla. Total var urvalet 31 respondenter
men dock hade vi ett bortfall pa 4 stycken vilket resulterade i att totalt 27
respondenter deltog. Bortfallet som uppstod var externt pa grund av sjukdom,
detta kommer att diskuteras narmare i avsnittet bortfall (Jacobsen, 2007). Da
urvalet blev sa litet finns det risk for att resultaten kan paverkas. Detta da
generaliseringsmajligheterna forsvaras samt for att risken for snedférdelningar
Okar (Djurfeldt, Larsson & Stjarnhagen, 2010). Detta kommer diskuteras narmare
nedan under avsnittet, val av analysmetod.

Datainsamling

Vi har alltsa valt att anvanda oss av enkater vid datainsamlingen. Fordelarna med
enkatundersokningar, som ndmnts ovan, &r att respondenterna &r helt anonyma,
det vill sdga att ingen kan i efterhand se vad en enskild individ har svarat. Detta
medfor att reliabiliteten blir starkare da risken for att respondenterna lamnar
socialt 6nskvérda svar minskar i jamforelse med om man istallet hade anvént sig
av intervjuer. Da ar risken storre for socialt énskvarda svar samt den sa kallade
undersokareffekten blir mer pataglig, vilket kommer diskuteras nedan i detta
avsnitt, detta kan sedan i sin tur paverka undersokningens validitet och reliabilitet,
detta kommer diskuteras ndrmare under avsnittet validitet och reliabilitet
(Jacobsen, 2007). En annan fordel med enkéter &r att det &r en relativt billig
metod, som i vart fall endast kraver tryckkostnader (Eliasson, 2006), som ger en
stor mangd primérdata, det vill sdga information som samlats in for just denna
undersokning (Bjorklund & Paulsson, 2003).

Aven om en enkatundersokning har manga fordelar, och i vart fall anségs vara den
bésta insamlingsmetoden, finns det sjalvklart nackdelar som ocksa bor dvervagas.
Det finns en risk att respondenterna kanner sig tvungna att kryssa i ett
svarsalternativ dven da detta kanske inte stammer 6verens med det individen i
fraga kanner fullt ut. Vi har dock efterstravat att svarsalternativen ar uttdmmande
och balanserade med en mittkategori som till exempel varken eller/vet ej for att pa
sa satt undvika att patvinga respondenterna att ta stallning i en fraga som de inte
kanner stammer in pa dem. Pa sa satt kan vi dven 6ka reliabiliteten i
undersokningen da vi anser att vi far mer sanningsenliga svar samt att det interna
bortfallet minskas, detta kommer att diskuteras ndrmare under avsnitten bortfall
samt reliabilitet (Jacobsen, 2007). Fordelen med fasta svarsalternativ ar att
efterarbetet gar snabbare att koda in (Eliasson, 2006). Utéver att tanka pa att
fragorna ar uttdmmande och balanserade ar det dven viktigt att tanka pa fragornas
placering i enkaten. Detta &r viktigt da det finns en risk att respondenterna viljer
att avsta fran att deltaga om kéansliga fragor, sa som dess brottsfrekvens, kommer
for tidigt i enkaten. Vi har pa grund av detta valt att ha dessa fragor, som beror
respondenternas brottsfrekvens, sist och darmed borjat med rutinfragor om dess
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bakgrund. Enkétens struktur kommer att forklaras ndrmare nedan, under avsnittet
enkaten (Jacobsen, 2007).

Undersokareffekt och kontexteffekt ar ocksa nagot som kan uppsta under
datainsamlingen, vilket namnts ovan (Jacobsen, 2007). Vi har under studiens gang
haft manga diskussioner kring detta. Bade kring for- och nackdelar samt hur vi
skulle kunna forebygga uppkomsten av detta.

I missivbrevet till verksamhetschefen foresprakade vi att vara narvarande vid
undersokningstillfallet (se bilaga 1). Detta var fran borjan inget sjalvklart val da
det finns nackdelar med att narvara som kan paverka studiens resultat.
Undersokareffekten &r en av dessa nackdelar. Med undersokareffekt menas det
hur vi, under undersokningstillfallet paverkar respondenterna eller uppfattas av
dem (Jacobsen, 2007). Detta da var narvaro kan paverka respondenternas svar och
deltagande. Har var vi dock tvungna att vdga fordelarna mot nackdelarna.
Fordelarna med att nérvara ar att respondenterna med las- och/eller
skrivsvarigheter har mojlighet att direkt kontakta oss om oklarheter skulle uppsta.
Detta alternativ ansag vi vara battre dn att lararen skulle hjalpa till. Detta for att
lararen och respondenterna har en bekantskap till varandra vilket kan paverka
respondenternas angelagenhet att be om hjélp vid kansliga fragor i enkéaten. Den
sista fordelen ar att vi med var narvaro kan ta del av materialet direkt utan att
nagon obehorig kan ta del av det (Jacobsen, a.a.).

Nasta dvervagande géllde kontexteffekten. Detta innebar miljons inverkan pa
respondenterna. Ett sétt att minska kontexteffekten ar att genomfora
undersokningen i en miljo som sedan tidigare ar kand for respondenterna. Att da
genomfdra undersokningen i skolan ansags som ett naturligt val. Dels for att
miljon ar kand for respondenterna men aven for att alla respondenter &r samlade
pa en plats. Detta innebér att vi kan genomféra undersokningen snabbt och
smidigt till en l1ag kostnad. Alternativet till detta kunde ha varit att vi istallet
postade ut enkéaterna till respondenterna. Dock ansag vi inte att detta var ett bra
alternativ da det fanns for manga nackdelar. Att posta ut enkaterna innebar forst
och framst okade kostnader. Risken for bortfall 6kar ocksa da alla kanske inte
mottager enkaten eller att de glommer fylla i den. Detta kan dock férebyggas med
hjalp av paminnelser till respondenterna vilket okar kostnaderna for
undersokningen ytterligare. Sist men inte minst sa ar detta ett tidskravande
tillvagagangssatt, vilket vi tyvarr hade ont om (Jacobsen, a.a.).

Aven om undersokningsmiljon ar kand sedan tidigare av respondenterna finns det
en risk for storningsmoment. Detta kan vara exempelvis klasskamrater som pratar
under ifyllandet av enkéten (Jacobsen, a.a.). Detta kan vara stérningsmoment som
paverkar respondenternas svar och vi anser darfor att en diskussion kring detta
och vara uppfattningar bor féras efter undersokningstillfllet, detta kommer vi ga
narmare inpa i avsnittet diskussion och slutsatser.

Aven om vi foresprakade att vara narvarande ansag vi att detta kanske inte var det
ratta for alla skolor som tillfragats. Mojligheten for att skolorna sjalva stod for
undersoknings genomfaérande gavs darmed ocksa (se bilaga 1). Aven om det finns
nackdelar med detta, vilket diskuterats ovan, valde vi att &nda erbjuda skolorna
detta for att pa sa satt minska risken for bortfall av skolor som tacka nej. Var
storsta nackdel med detta var att vi inte direkt kan ta del av materialet. For att pa
sa satt undvika obehorigas tillgang till detta valde vi att ett kuvert skulle medfélja
varje enkat. Nar enkaten sedan ar ifylld skulle denna l&aggas i kuvertet som skulle
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slutas igen for att senare garantera oss att ingen tagit del av materialet, detta skulle
goras oavsett tillvagagangsatt.

Enkaten

Enkaten ar utformad pa sa satt att den ar kort och koncis och bestar av fyra delar
(se bilaga 3). Forsta delen av enkaten behandlar bakgrund och relation till
foraldrar, den andra delen behandlar trivsel och engagemang i skolan samt
relationen till larare och skolkamrater. Den tredje delen behandlar ungdomarnas
livsstilsrisk, det vill sdga hur de spenderar sin fritid utanfor skolan och den fjarde
delen behandlar fragor som ror ungdomarnas egna brottslighet. Enkaten beror
darmed fragor angaende ungdomsbrottslighet exempelvis: Hur manga ganger
under de senaste tolv manaderna har du snattat? Haft kniv med dig (som vapen)
nar du gatt ut och sa vidare. Dock ar det viktigt att ha i atanke att enkatfragorna
som berdr deras brottsaktivitet stracker sig 6ver en 12 manaders period medans
enkatfragorna som beror styrkan i de sociala banden till skolan efterfragas i nutid,
det vill sdga vad individen kénner vid undersokningstillfallet. Som namnts
kommer fragor angaende de sociala banden, framst rérande skolan men &ven
konventionella andra, att efterfragas, till exempel, trivs du bra i skolan? Vi ville
aven i studien undersoka ungdomars livsstilsrisk dér fragor som behandlar var
individen &r, med vem dem ar dar med samt vad de gor dar nér de inte befinner
sig i skolan efterfragas. Enkaten innehaller 25 huvudfragor darav nagra fragor
innehaller underfragor och beraknas ta max 15 minuter. Detta for att inte belasta
respondenterna med en alltfor omfattande enkat, en narmare beskrivning av
variablerna vi valt att undersdka féljer nedan, under avsnitten beroende och
oberoende variabler.

Vi valde som sagt att utfora datainsamlingen sjélva da det var en stor utmaning for
oss samt att vi ville se om vi kunde fa liknande resultat som de i tidigare forskning
fatt. Vi har utifran Bras sjdlvdeklarationsundersokningar (Ring, 2010; Svensson,
2006) hamtat fragor som var relevanta for studiens syfte, det vill saga att vi har
hamtat fragor som ror begreppen sociala band till skolan, ungdomsbrottslighet
samt livsstilsrisk. FOr att kunna uttala oss om ungdomarnas bakgrund har vi aven
anvant fragor fran Bra rérande exempelvis kon, alder, bostad och de sociala
banden till foréldrar.

Da vi anvant fragor som redan &r utformade av Bra har vi inte behdvt ta stéllning
till alla de krav som stalls nar man utformar fragor (L&s Jacobsen 2007 for vidare
utveckling av de kraven). Fragorna vi har anvant oss utav ar hamtade fran Bras
nationella sjalvdeklarationsundersokningar som vartannat ar besvaras av elever i
arskurs 9 och ar rikstackande (Ring, 2010; Svensson, 2006). Vi behover darmed
inte oroa oss for att vart urval inte ska forsta fragorna eller om de &r for svara for
den aldersgrupp vi valt att undersoka da Bras sjalvdeklarationsundersokningar har
gjorts pa samma malgrupp som den vi har. Vi har valt de fragor som ansags
relevanta utifran undersokningens syfte, teori och tidigare forskning (Jacobsen,
2007). Vilka variabler fragorna méter hittas under avsnitten beroende och
oberoende variabler.

Som vi namnde tidigare, i avsnittet datainsamling, ska man ha i atanke hur man
placerar fragorna for att inte skramma respondenterna med alltfor kansliga fragor i
borjan av enkaterna och darmed riskera att de inte langre vill deltaga. Vi tittade pa
hur Ring och Svensson (2010; 2006) hade gjort och utgick fran dem som mall. Vi
borjade mjukt med bakgrundsfragor sasom till exempel kon, alder, bostad och de
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sociala banden till foraldrar. Vi gick sedan 6ver till fragor som behandlade de
sociala banden i skolan, exempelvis deras engagemang, attityd och trivsel i
skolan, samt fragor som behandlade de sociala banden till larare och
skolkamrater. Déarefter behandlades fragor som beror deras fritidsvanor, daribland
brottsliga kamrater, egen tolerans till brott och om deras foréldrars vetskap nar de
inte ar hemma. Sedan kom vi fram till den kéansligaste delen av var enkat, det vill
séga den del som behandlade ungdomsbrottsligheten, deras egen brottsaktivitet.

Operationalisering

Da vi anvant oss utav fragor, Bra tidigare anvant i sina nationella
sjalvdeklarationsundersékningar (Ring, 2010; Svensson, 2006) har vi inte pa egen
hand behovt operationalisera de relevanta begreppen. Da dessa fragor ar
valbeprévade och har blivit testade ett antal ganger tidigare sa anser vi att
validiteten i fragorna ar hog (Jacobsen, 2007). Detta diskuteras narmare nedan
under avsnittet validitet.

Beroende variabel

Den beroende variabeln i var undersékning ar ungdomsbrottslighet. Att det &r en
beroende variabel innebér att den &r ett utfall, en verkan, av en kausal mekanism
som &r aktiverad av en betingelse. Att en variabel ar beroende innebér alltsa att en
forandring inte kan ske savida det inte forelegat nagra betingelser som utléser det
(Djurfeldt, Larsson & Stjarnhagen, 2010).

Variabeln ungdomsbrottslighet har vi matt genom totalt 24 fragor som avser
sjalvrapportering av respondentens egen brottslighet. Dar har vi stéllt fragor om
hur manga ganger de gjort ett antal avvikande handlingar under de senaste 12
manaderna. Alltsa mater vi brottstyp och antalet ganger det begatts. Har har vi
konstruerat ett index vilket innebar ett sammanfattande matt pa en variabel
(Edling & Hedstrom, 2003). Vi vill méta variabeln ungdomsbrottslighet vilket vi
gjort genom att stélla de 24 fragorna (se bilaga 3). Svarsalternativen var 0 ganger
till och med 11 ganger eller fler och ar kodade 0 till 4. Efter att vi indexerat dessa
kan alltsa variabeln anta vérdet 0 till 96 (kodade fran lag till hog), hoga vérden
innebar hog brottsfrekvens. Da svarsalternativen gar fran 0 — 11 ganger eller fler
ar denna variabel en kvotvariabel. Detta innebdr att variabeln har en absolut
nollpunkt (Djurfeldt, Larsson & Stjarnhagen, 2010).

Oberoende variabler

Det som paverkar den beroende variabeln kallas for oberoende variabler och &r de
betingelser som betingar den beroende variabeln. Det maste finnas oberoende
variabler for att den beroende variabeln ska bli ett faktum (Djurfeldt, Larsson &
Stjarnhagen, 2010). Nedan kommer vi del for del i var enkat beskriva de
oberoende variablerna och varfor vi valde att titta pa just dem. Vi kommer dven
att beskriva hur de ar kodade och med vilka vérden, detta kan ni &ven se i bilaga 4
dar ni hittar var kodbok.

En del variabler har vi indexerat vilket innebar ett ssmmanfattande matt pa en
variabel (Edling & Hedstrém, 2003). Da vara fragor for att méata olika variabler
har olika manga svarsalternativ var vi tvungna att omvandla variablerna till en
gemensam skala, det vill sdga att koda om dessa att anta varden mellan 0-100 fér
att standardisera svarsalternativen och for att pa sa satt mojliggora indexeringen.
Vi har alltsa gett varje svarsalternativ ett varde mellan 0 till 100. Vi har sedan
slagit ihop de variabler som méater samma sak och indexerat dessa sa att de antar
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vardet 0-100 for att det pa sa satt ska bli enklare att tolka. Alltsa kommer en
respondent som svarat hogsta méjliga varde pa alla variabler det vill saga 100,
aven fa vardet 100 i indexet (Djurfeldt, Larsson & Stjarnhagen, 2010).

Bakgrund och relation till foraldrar (del 1):

Kon, pojke eller flicka. Har har vi kodat pojke 0 och flicka 1.

Etnicitet, respondentens och foréldrarnas fodelseland. Vi har kodat foédd i Sverige
0 och fodd i annat land &n Sverige 1. Dessa varden galler bade fér ungdomen och
for dennes foréldrar.

Sysselsattning, foraldrarnas arbete, studier, om de &r langvarigt
sjuka/fortidspensionerade eller annat. Har har vi kodat arbete 4, studerar 3,
langvarigt sjuk/fortidspensionerad 2, arbetslés 1 och annat 0. Denna variabel har
vi sedan diktomiserat, vilket innebar att variabeln bara kan anta tva varden
(Djurfeldt, Larsson & Stjarnhagen, 2010). Variabeln &r efter detta kodad 100 for
arbete och 0 for inget arbete.

Bostadstyp, hur de bor, i villa/fristdende hus, lagenhet (bostadsrétt eller hyresratt)
och kedjehus/radhus/parhus. Kodad 3 for villa/fristaende hus, 2 for
kedjehus/radhus/parhus, 1 l&genhet (bostadsratt) och O for lagenhet (hyresratt).
Aven denna diktomiserade vi till att anta varden 100 for 4ganderatt och 0 for
hyresratt.

Familjestruktur, om foraldrarna ar skilda/separerade. Ja &r kodad O och nej ar
kodad 100.

Vi valde att undersoka etnicitet, sysselsattning, bostadstyp och familjestruktur da
man i tidigare forskning sett att det ar betydligt fler ungdomar som har begatt brott
da de bor i hyreslagenhet, har invandrarbakgrund och en splittrad familj jamfort
med ungdomar som bor i villa, inte har en invandrarbakgrund och som inte har en
splittrad familj (Svensson, 2006). Variablerna sysselsattning, bostadstyp och
familjestruktur har vi sedan indexerat for att representera respondentens
socioekonomiska status vilket i tidigare forskning visat sig paverka individens
livsstilsrisk (Ring, 2010). Ovanstaende variabler i denna del av enkaten &r
nominala, det vill sédga att svaren pa dessa variabler endast kan klassificeras in i
kategorier (Eliasson, 2006).

Sociala band till foraldrar, vi har métt variabeln relationen till féraldrar genom
att stalla fragor som, om de kommer bra 6verens med sina foraldrar och om de
kan prata med sina foraldrar om allt, till exempel problem. Har har vi alltsa tva
fragor som mater en variabel (Edling & Hedstrom, 2003). Svarsalternativen ar
kodade 0 till 100 dar 100 &r det hogsta vardet och efter att vi indexerat dessa kan
alltsa variabeln anta vardet 0-100 (kodade fran Iag till hog), hoga véarden innebér
en stark relation till foraldrar. De enskilda fragorna ar ordinal variabler da man
kan rangordna svaren (fran 1ag till h6g) men da man indexerat dessa behandlas
variabeln som en intervall/kvotvariabel i SPSS (vad SPSS ar kommer vi att
beskriva i avsnittet analys och resultat) (Djurfeldt, Larsson & Stjarnhagen, 2010).

Det &r intressant att titta pa de sociala banden till foraldrarna da Hirschis sociala
band teori sdger att ju starkare band man har till konventionella andra desto
mindre brottsbendgen &r man (Hirschi, 1969). Denna variabel kommer vi att
indexera med relationen till larare och skolkamrater for att fa ett samlat matt 6ver
det teoretiska begreppet k&nslomassig anknytning.
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Trivsel och engagemang i skolan samt relationen till 1arare och skolkamrater (del
2):

I del tva mater vi de sociala banden till skolan dar vi stéller fragor om trivsel i
skolan, relationen till l&rare och skolkamrater, engagemanget i skolan, laxlasning,
betyg, attityd till skolan och skolkning i totalt 12 fragor (se enkéten i bilaga 3).

Sociala band till 1arare och skolkamrater, har méater vi relationen till larare och
skolkamrater (se fragor i bilaga 4). Vi har har konstruerat ett index som vi dopt till
kanslomassig anknytning. Vi har &ven i detta index tagit med variabeln som méter
relationen till foraldrar fran del 1. Aven fragor om féraldrarnas stod och
uppmuntran i skolan och om foéréldrarna ar delaktiga i ungdomens l&xlasning
behandlas (se bilaga 4). Vi har valt att ta med relationen till foraldrar da det i
tidigare forskning har visat att om féraldrarna ar involverade och delaktiga i sitt
barns larande presterar barnen battre och gor battre ifran sig i skolan. Det har visat
sig att studenter med engagerade foréaldrar presterar battre akademiskt (Stewart,
2003). Aven Hirschis teori om sociala band (1969) talar for att om individen
motiveras av foraldrar och far stod av dem samt har en bra relation till sin eller
sina larare sa 6kar mojligheterna for att individen ska engagera sig och investera i
skolan vilket resulterar i att individen inte ser brott som ett alternativ da denne har
for mycket att forlora pa det.

Sociala band till skolan, har vill vi mata variabeln atagande som innefattar
laxlasning, trivsel, engagemang och skolk (se fragor i bilaga 4). Dessa har vi
sedan summerat i ett index fOr att méta sociala band till skolan. Indexet antar
vardena 0 till 100. Dér hdga varden innebar starka sociala band till skolan. Har
kan man koppla tillbaka till Hirschis sociala band teori som séger att ju starkare
band man har till konventionella institutioner déribland skolan desto mindre
brottsbendgen ar man. Man har alltsa for mycket att forlora pa en eventuell
lagbvertradelse. De individer som inte har starka band till skolan har inte lika
mycket att forlora och ar darmed fria att avvika (Hirschi, 1969).

Fragorna i del 2 med svarsalternativ som gar fran, aldrig till alltid samt nej, det
stammer inte alls till ja, det stammer precis, ar ordinal variabler (se fragor i bilaga
4). Detta innebaér att de kan rangordnas men kan inte uttala sig om det exakta
avstandet som méts (Jacobsen, 2007). Variablerna som istallet har numrerade
svarsalternativ ar pa intervall eller kvotniva. Det som skiljer dessa at &r att kvot
variablerna har en absolut nollpunkt. De variabler som ar ordinala behandlas nar
de &r indexerade som intervall/kvot variabler i SPSS, som namnts ovan (Djurfeldt,
Larsson & Stjarnhagen, 2010). Svarsalternativen ar kodade O till 100 i vardera
fraga dar 100 ar det hogsta vardet och efter att vi konstruerat vara index, det vill
séga Kanslomassig anknytning och Atagande kan dessa anta vardena 0-100
(kodade fran lag till hog).

Livsstilsrisk (del 3):

For att mata variabeln livsstilsrisk har vi anvant oss utav fragor som, om nagon av
respondentens kompisar gjort nagon avvikande handling (se bilaga 3) dar
respondenterna fatt svara ja eller nej. Variabelns skalniva ar nominal och
klassificerar svaren i kategorier (Eliasson, 2006). Ja &r kodat 0 och nej &r kodat
100. Vidare har vi fragat om respondenten skulle tycka det var okej om
hans/hennes kompisar utforde vissa normbrytande beteenden (se bilaga 3).
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Svarsalternativen ar kodade O till 100 i fragorna dar 100 &r det hogsta vardet.
Hoga varden innebér att det inte alls ar okej. Denna variabel ar ordinal. Fragor om
hur ofta respondenten (sjalv eller med kompisar) brukar vara vid centrum eller
liknande samlingsplatser behandlas ocksa. Svarsalternativen stracker sig fran
mindre an en dag i veckan till 5-6 ganger i veckan och blir pa sa sétt en
kvotvariabel da den har en absolut nollpunkt (Djurfeldt, Larsson & Stjarnhagen,
2010). Detta undersoks da en riskfylld livsstil innefattar att ungdomar spenderar
en betydlig del av sin tid pa offentliga platser i franvaron av vuxna (Wikstrom &
Sampson, 2003). Svarsalternativet mindre an en dag i veckan ar kodat 100 da
hdga varden innebar en mindre riskfylld livsstil.

Aven fragor om andra problembeteenden som alkoholfértaring, hur manga ganger
de fortart olika typer av alkohol och hur ofta de ként sig berusade under de senaste
12 manaderna behandlas. Svarsalternativen stracker sig fran 0 ganger till 11
ganger eller fler och blir pa sa satt en kvotvariabel. Dessa ar kodade fran 0 till 100
dar det hogsta vardet ar lag anvandning av alkohol (Djurfeldt, Larsson &
Stjarnhagen, 2010). Vi har konstruerat ett index fér kamraters brottsbelastning, ett
index for egen tolerans till brott och ett index for andra problembeteenden (se
bilaga 4).

Fragor om foraldrakontroll behandlas aven i form av fragor som berér om de har
nagon kannedom om var deras barn befinner sig nar de inte & hemma pa kvallen,
vem de traffar pa kvéllen och om foréldrarna vet vad barnen gor nér de &r ute pa
kvéllen. Den variabeln &r ordinal. Vi har konstruerat ett index déar
svarsalternativen stacker sig fran ja, alltid till nej, aldrig och &r kodade 0 till 100 i
fragorna dar 100 &r det hogsta vardet (kodade fran 1ag till hog), hoga varden
innebdr en stark foraldrakontroll det vill séga att foraldrarna &r medvetna om vad
deras barn befinner sig, med vem de befinner sig dar med och vad de gor dar.

Till sist har vi konstruerat ett index av alla index ovan som mater livsstilsrisk
kodade fran 0 till 100. Har vill vi fa information om var de befinner sig, med vem
de ar med och vad de gor i syfte pa individens fritid for att darigenom fa reda pa
individernas livsstilsrisk (Wikstrom & Butterworth, 2006). Observera att hoga
varden i detta index innebar lag livsstilsrisk och att laga véarden innebar hog
livsstilsrisk.

Bortfall

Bortfall ar nagot som ar svart att undvika inom forskning. | vart fall finns det risk
for bade externt och internt bortfall. Bade det interna och externa bortfallet kan
vara systematiskt. Det externa systematiska bortfallet innebar att det finns en risk
for att de elever som har storst brottsbenégenhet vid undersokningstillfallet inte &r
narvarande i skolan. Detta styrs av faktorer sa som bland annat skolk och detta har
I tidigare forskning visat sig vara en riskfaktor till 6kad brottsbenégenhet (Ring,
2010). Detta kan ocksa styrkas av var valda teori da Hirschis (1969) sociala band
teori betonar vikt pa att svaga sociala band inom den kénsloméssiga anknytningen
i samband med svaga sociala band inom atagande, vilket syftar pa graden av
engagemang individen har bland annat till och inom skolan, 6kar
brottsbendgenheten. Dessa tva sociala band paverkas sedan i sin tur av
delaktigheten samt dvertygelsen. Delaktigheten paverkar individen genom att
denne exempelvis inte engagerar sig i konventionella aktiviteter pa sin fritid och
pa sa satt i samband med svag kanslomassig anknytning till foraldrar, alltsa svag
social kontroll, gor att dennes aktiviteter och rorelsemonster pa fritiden riskerar att
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bryta mot samhallets normer, lagar och varderingar, vilket &r det sista sociala
bandet, 6vertygelse. Det systematiska bortfallet, vare sig det &r externt eller
internt, riskerar darmed att paverka vara resultat da avspeglingen av dessa grupper
riskerar att uteslutas helt och de blir pa sa satt orepresenterade. Det finns darmed
en risk att vara resultat blir snedfordelade vilket riskerar att forsvara
generaliseringen till den stérre populationen (Jacobsen, 2007).

Det finns olika sétt att férebygga det externa systematiska bortfallet. Ett exempel
kan vara att man efterlamnar nagra av enkaterna som de franvarande eleverna vid
ett senare tillfalle kan fylla i. Genom att gora sa 6kar mojligheten for att kunna
generalisera resultaten till den storre populationen samt att risken for
snedférdelning minskar i analysen (Jacobsen, a.a.). Dock hade vi tyvérr inte denna
mojlighet. Detta grundar sig forst och framst i den tidsbrist vi hade och att de
franvarande eleverna inte hunnit fylla i enkaterna innan undersokningens
inldmning. Ett annat satt att forebygga det systematiska bortfallet &r att gora en
bortfallsanalys. Dock kravs det i detta fall att man har en del information om de
franvarande respondenterna sa att man har nagot att jamfora med till de befintliga
resultaten (Jacobsen, a.a.). Da var undersokning bestar av ett slumpmaéssigt urval
samt att full anonymitet garanterats respondenterna innehar vi inte den
information som kravs, en bortfallsanalys blir pa sa satt inte aktuell.

Det interna bortfallet innebar att endast delar av enkaten fyllts i. Det fattas pa sa
satt information i vissa delar av denna vilket forsvarar analysen och pa sa satt
aven resultaten. Det finns &ven risk for att det interna bortfallet blir systematiskt.
Detta innebdr att respondenterna tenderar att inte besvara en viss fraga. Detta har
vi forsokt att forebygga genom att ha mittkategorier i enkéten, vilket namnts i
avsnittet datainsamling (Jacobsen, a.a.). Vi har dven bett respondenterna att se
igenom sin enkét innan de lamnar in den for att forsakra sig om att alla fragor
fyllts i. Vi hade inget internt bortfall da alla fragor fyllts i av respondenterna. Det
fanns pa sa satt inga obesvarade fragor och diarmed inget internt systematiskt
bortfall.

Som ndmnts i avsnittet, urval, var det 27 av 31 respondenter som deltog i
undersokningen. Detta innebar att 4 respondenter inte deltog pa grund av sjukdom
vilket innebadr att vi fick ett externt bortfall. Vi kan inte se om detta bortfall &r
systematiskt da vi varken kunde lamna kvar enkater eller gora en sa kallad
bortfallsanalys. Vi kommer darmed att jamfora vara resultat med Rings
sjalvdeklarationsundersokning (Ring, 2010) for att se om vi far liknande resultat.
Blir resultaten liknande &r risken mindre for att bortfallet &r systematiskt, detta
kommer vi att ta upp i avsnittet diskussion och slutsatser (Djurfeldt, Larsson &
Stjarnhagen, 2010).

Da vi valt att utféra en enkatundersokning sa 6kar risken for de omnamnda
bortfallen ovan. Ett av problemen som okar bortfallet &r de med l&s- och
skrivsvarigheter. Det finns en risk for att dessa respondenter helt avstar ifran att
deltaga vilket innebdr att de tillhor det externa bortfallet som dven riskerar att bli
systematiskt. En risk for att de hamnar inom det interna bortfallet 6kar aven. Detta
om de véljer att deltaga men har svart att uppfatta innebdrden av vissa fragor i
enkéten (Jacobsen, 2007). For att minska risken for detta har vi i vart missivbrev
till verksamhetschefen foresprakat att vara narvarande vid undersokningstillfallet
(se bilaga 1). Detta sa att dessa respondenter har mojlighet att fraga oss direkt om
nagra oklarheter uppstar. Det finns dock ett problem som bor 6vervagas angaende
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var narvaro. Detta &r att risken for att en undersokareffekt uppstar okar och att
detta kan paverka respondenterna, detta har diskuterats ovan i avsnittet,
datainsamling.

En annan risk med denna typ av undersokning &r 6ver- och underrapporteringar.
Detta paverkas av att vi i enkaten fragat respondenterna hur manga ganger de
begatt en viss brottstyp under de senaste tolv manaderna. Detta kan paverka
resultaten pa sa stt att respondenterna inte kommer ihag det exakta antalet och
risken for over- och underrapportering 6kar (Jacobsen, 2007). Overrapportering
innebar att respondenten uppger att de begatt en viss brottstyp utan att det ar sant
eller att antalet Overdrivs. Med underrapportering menas det istéllet att
respondenten uppger att den inte begatt en viss brottstyp d&ven om denne har gjort
det eller att antalet underskattas. Detta kan paverka studiens resultat da de riskerar
att bli snedférdelade. Dock kan detta kontrolleras genom att man jamfor sina
resultat med en annans studie. Problemet med 6ver- och underrapportering &r
svart att undvika i sjalvdeklarationsundersokningar och vi har utifran denna
problematik valt att jamfora vara resultat med Rings sjalvdeklarations-
undersokning (Ring, 2010; Eliasson, 2006).

Validitet

Man skiljer mellan intern och extern validitet. Den interna validiteten i en studie
innebdr i vilken grad man mater det man avser att mata, det vill sdga om vi avser
att mata de sociala banden till skolan, maste vi ha i atanke om vi verkligen mater
just de sociala banden till skolan med de fragor vi staller och inget annat
(Bjorklund & Paulsson, 2003). Da vi har anvant oss utav Bras nationella
sjalvdeklarationsundersdkningar (Ring, 2010; Svensson, 2006) i
enkatsammansattningen anser vi att den interna validiteten i var undersékning ar
hog. Metoden saval som fragorna &r utformade och vélbeprovade inom forskning
vilket gor att de fragor vi anvant oss utav mater det vi avser att mata. Fragorna har
anvants i samma aldersgrupp tidigare och de &r tydliga och innehaller inte ledande
fragor vilket okar den interna validiteten (Bjorklund & Paulsson, 2003).

Extern validitet handlar om hur val man kan generalisera sina resultat fran det
urval man har till en storre population det vill sédga fran ett mindre urval
respondenter till en stdrre grupp av respondenter (som man inte har studerat). Vid
kvantitativa undersokningar som var ar malet oftast att generalisera sina resultat.
Da vi har anvant oss av ett systematiskt slumpmaéssigt urval minskar risken for att
detta urval ar systematiskt snedfordelat. Dock kan man aldrig vara saker pa att det
urval man studerar &r till 100 % representativt for populationen. Problematiken
ligger i om man missar speciella grupper som ar av intresse for undersékningen,
har blir det tal om bortfall av respondenter, detta har diskuterats ndrmare i avsnitt
bortfall. Aven antalet undersokta respondenter ar ndgot som paverkar
generaliseringsmojligheterna. | vart fall var 200 respondenter ett 6nskvart urval
for att 6ka mojligheterna for generalisering. Vi undersokte endast 27 respondenter
vilket innebér att det blir svart for oss att uttala oss om den stérre populationen
med ett sadant litet urval (Jacobsen, 2007).

En stor utmaning med att utféra en enkatundersokning ar att kontrollera om de
fragor man har med verkligen mater det man avser att mata. Har bekantar vi oss
med ytterligare ett begrepp, namligen begreppsvaliditeten. Som vi tidigare namnt
ar de fragor vi har med i enkaten hamtade fran Bras sjalvdeklarations-
undersokningar (Ring, 2010; Svensson, 2006) som &r utformade av forskare och
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dar fragorna ar val beprévade. Vi anser darfor att begreppsvaliditeten i var
enkatundersokning ar hog da vi inte sjalva operationaliserat vara variabler.
Eftersom Ring och Svensson (2006; 2010) har anvént sig av samma fragor i flera
undersokningar tidigare kan vi kanna oss nagorlunda sakra pa att de
operationaliserade begreppen stdammer Gverens med de teoretiska begreppen som
vi vill méta (Jacobsen, 2007).

Reliabilitet

En studies reliabilitet innebar om studien i sin helhet &r palitlig och trovardig.
Reliabiliteten kan styrkas genom att se om liknande resultat framkommer vid en
upprepad undersokning. Ar resultaten likande kan man anta att reliabiliteten &r
god. Just i enkatundersokningar anses reliabiliteten vara av stor tyngd da
utformningen av denna kan paverka resultatet. Detta da operationaliseringen av
variablerna som utformar fragorna kan tolkas olika beroende pa vem som besvarar
dem. Aven ord, svarsalternativ och placering av frdgorna kan paverka
respondenten (Jacobsen, 2007). For att undvika detta problem valde vi att anvénda
oss av fragor som tidigare anvants i Bras skolundersokningar. Detta ar en
tidsseriestudie och fragorna ar darmed vélbeprévade (Ring, 2010; Svensson,
2006). Vi anser darmed att reliabiliteten ar stark. Da svarsalternativen ar
uttbmmande och balanserade med en mittkategori som till exempel, varken
eller/vet ej, okar reliabiliteten i undersokningen. Detta da chansen fér mer
sanningsenliga svar 6kar da respondenterna inte tvingas att ta stallning i en fraga
som de inte kanner stimmer in pa dem. For att styrka reliabiliteten ytterligare har
vi valt att jamfora vara resultat med Rings. Detta da en sadan jamforelse ger
ytterligare beldgg for var undersoknings reliabilitet, alltsa att man far samma
resultat vid en upprepad studie (Eliasson, 2006).

For att sakerstalla att vi inte kodat in ndgon data fel i SPSS valde vi att gora det
tva ganger var for sig for att se om vi fatt samma resultat (Eliasson, 2006). Nar
detta stamde kunde vi vara séakra pa att vi fort in ratt varde for respektive
svarsalternativ. Vi valde dven att gora stickprov pa nagra av respondenterna for att
sékerstélla att inkodningen var korrekt.

Objektivitet

Objektivitet innebar om ens egna varderingar har paverkat studien (Bjérklund &
Paulsson, 2003). Man gar som forskare alltid in i en undersokning med nagon
form av forforstaelse, vilket innebar det bagaget som forskaren tar med sig in i
forskningsprojektet. Det kan réra sig om bland annat forskarens erfarenheter,
hypoteser, deras yrkesméssiga perspektiv och den teoretiska referensramen, det
vill séga den kunskap man har innan projektet inleds. Det &r darfor viktigt néar
man utfor en undersokning att ha detta i atanke sa att man inte paverkar
undersokningens resultat med de asikter och kunskaper om dmnet man har sedan
tidigare. Dock ar forforstaelsen viktig for forskarens motivation da den vécker
nyfikenhet och idéer (Malterud, 2009). For att 6ka objektiviteten i var
undersokning har vi motiverat alla vara val vi gjort for att pa sa satt ge lasaren en
forstaelse for hur vi har tankt vid varje val sa att denne sjélv kan ta stéllning till
studiens resultat (Bjorklund & Paulsson, 2003).

Vi har lange varit intresserade av sociala band teorin och da vi har denna teori
som utgangspunkt och efter all tidigare forskning vi studerat har vi en viss
forvantan 6ver hur vara resultat kommer att se ut. Namligen att individer med
svaga sociala band till det konventionella samhallet i storre utstrackning
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rapporterar brottslighet jamfort med de individer som har starka sociala band till
det konventionella samhdllet. Det finns en risk att denna forkunskap kan ha haft
en paverkan pa resultatet. Det &r ocksa viktigt att ha i atanke att &ven om
enkatfragorna inte ar utformade av oss ar det vi som har bestamt vilka fragor som
skulle inkluderas i enkéten. En mer utforlig diskussion finner ni i avsnittet,
diskussion och slutsatser.

Val av analysmetod

For att underséka om en samvariation finns mellan vara variabler, kommer en
bivariat analys goéras mellan ungdomsbrottslighet och ungdomars sociala band till
skolan samt en bivariat analys mellan ungdomsbrottslighet och ungdomars
livsstilsrisk. Detta innebar att man analyserar tva variabler samtidigt (Djurfeldt,
Larsson & Stjarnhagen, 2010). Aven en multivariat regressionsanalys kommer att
goras for att besvara var tredje fragestallning, namligen om en eventuell
samvariation pavisas, ar det de sociala banden till skolan som &r den avgérande
faktorn i forklaringen till ungdomsbrottslighet eller &r det individens livsstilsrisk
som &r den avgdrande faktorn? En multivariat analys innebér att man analyserar
tre eller fler variabler samtidigt (Djurfeldt, Larsson & Stjarnhagen, a.a.).

Beabetningen och analyseringen av data sker i olika steg, vilket kommer att
presenteras i detta avsnitt. Efter att datainsamlingen genomforts, fordes data in
och bearbetades i SPSS, vilket ar ett statistikprogram som analyserar materialet.
For att kunna hantera vart material statistiskt har vi tilldelat varje svarsalternativ
ett numeriskt varde. Vi har kodat det hogsta vardet pa det hogsta svarsalternativet,
till exempel svarsalternativet instammer helt har fatt vardet 100 och instammer
inte alls har fatt vardet 0. De variabler som endast kan anta tva varden 0 eller 100,
ar bindra da det endast finns tva svarsalternativ (for vidare information om
kodningen se bilaga 4) (Jacobsen, 2007). Viktigt vid analysen ar att ha en kodbok
sd att man kan tolka resultaten ratt. En kodbok visar vilka vérden varje enskild
variabel antagit sa att man kan utlasa de tabeller och diagram man far fram med
hjéalp av SPSS, denna kodbok finner ni i bilaga 4 (Djurfeldt, Larsson &
Stjarnhagen, 2010).

Inkodningen av variablerna i SPSS hjalper oss pa sa satt att genomfora bivariata
och multivarita analyser for att kunna besvara vara fragestallningar och se om en
samvariation finns.

Det forsta steget i analysen &r att exkludera de variabler som inte &r relevanta foér
undersokningens syfte (Djurfeldt, Larsson & Stjarnhagen, 2010). Vi valde att
exkludera variablerna, kon, alder och etnicitet. Grunden for detta ar att variablerna
alder, kén och etnicitet inte ar relevanta for studiens syfte och fragestallning.
Under datainsamlingens gang patréaffade vi dven problem. Under ifyllandet av
enkéaterna framkom det att betygsystemet for hogstadieskolor andrats vilket
innebar att var variabel for betyg inte dverensstamde med det nya systemet. Vara
svarsalternativ innefattade det gamla systemet MV G-IG och det nya
betygssystemet innefattar A-E. Vi valde darfor att exkludera denna variabel da vi
ansag att det fanns en risk for att resultaten skulle bli missvisande om det gamla
betygssystemet dversatts till det nya da de inte motsvarar varandra. Detta da det
gamla betygssystemet innehaller fyra betyg och det nya betygssystemet fem
(Skolverket, 2012). Detta var inget vi innan datainsamlingen var medvetna om
och nér det uppmarksammades av vara respondenter uppfattade vi bada att
koncentrationen stordes. Denna kontexteffekt kan ha paverkat ifyllandet av
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enkaten, detta kommer vi att féra en mer genomgaende diskussion om i avsnitt,
metoddiskussion.

Analysen paborjades med att, som namnts ovan, tilldela varje enskild variabel ett
varde. Vi valde att indexera variablerna for att kunna mata sociala band som en
helhet for sig, samt livsstilsrisken som en helhet for sig. Att indexera variabler
innebar att man far ett ssmmanfattande matt pa en variabel (Edling & Hedstrom,
2003). Aven brott indexerades for att pa sa satt innefatta alla brottstyper. For att
kunna indexera variabler maste de vara kodade pa samma hall samt ha lika antal
svarsalternativ. Dock skiljde svarsalternativen sig at i vara variabler vilket innebar
att vi var tvungna att omvandla variablerna till en gemensam skala samt summera
dessa. Detta gors for att standardisera svarsalternativen sa att de blir jamforbara,
hur vi gjorde detta har diskuterats i avsnittet oberoende variabler. Det &r dven
viktigt att tinka pa att nar variabler pa ordinalniva indexeras sa behandlas de som
intervall/kvot variabler i SPSS. Variabeln gar pa sa satt fran kvalitativ till
kvantitativ (Djurfeldt, Larsson & Stjarnhagen, 2010). Efter att ha gjort detta
genomgick vi analysens forsta fas, ndmligen den univariata analysen. Univariat
analys innebadr att man analyserar varje enskild variabel var for sig. En univariat
analys kan inte uttala sig om en eventuell samvariation utan det krévs istéllet att
man genomfor bivariata- och multivarita analyser. | en univariat analys, vilket
innebar att man analyserar en variabel at gangen, kan man anvanda sig av olika
typer av diagram och tabeller for att se hur spridningen i svarsalternativen ser ut.
Som namnts i avgransningar kommer ingen univariat analys att presenteras da
syftet med undersokningen &r att se om en eventuell samvariation finns mellan tva
variabler. Att vi genomfor en univariat analys gors endast da detta ligger till grund
for att en bivariat och multivariat analys kan genomforas (Jacobsen, 2007).

En bivariat analys innebar att man analyserar tva variabler samtidigt. For att vi ska
kunna besvara vara tva forsta fragestallningar maste en bivariat analys goras da
denna anvands for att se om en samvariation finns mellan tva variabler. Vi
kommer darfor att gora ett hypotestest for att se om vara hypoteser, det vill saga
att en samvariation finns mellan variablerna, stammer. (Jacobsen 2007). Da de
variabler vi vill undersoka ar kvantitativa, vilket innebar att de &r pa intervall eller
kvot niva, kommer dessa att analyseras med hjalp av en korrelationstabell samt ett
spridningsdiagram da detta belyser den eventuella samvariationen bast (Djurfeldt,
Larsson & Stjarnhagen, 2010).

Samvariationen studeras genom att se pa korrelationskoefficienten (Pearson),
vilket visar om samvariationen ar positiv eller negativ samt hur stark den ar.
Korrelationskoefficienten (Pearson) antar varden fran -1 till +1 dar 0 innebér att
ingen samvariation finns, ett sa kallat nollsamband. Vi har dven valt att se pa
spridningen med hjalp av ett spridningsdiagram for att se hur stor del av y
(beroende variabel) som kan forklaras av x (oberoende variabel) (Edling &
Hedstrom, 2003). Vi kommer &ven studera signifikansen for att se om den
eventuella samvariationen ar statistiskt signifikant. Detta innebér att man ser pa
hur stor risken dr att samvariationen intraffat av en slump samt att det &r ett matt
pa hur val man kan generalisera sina resultat till populationen. For att en
samvariation ska vara statistiskt signifikant ska den ha varden pa hogst 0,05 niva.
Dock finns det, som ndmnts i avsnittet urval ovan, en risk for storre felmarginaler,
snedférdelningar samt generaliseringssvarigheter nar urvalet innefattar mindre an
200 respondenter. Analysen visar dven pa att det ar 11 respondenter, av totalt 27
som har begatt brott minst en gang. Detta ar mindre an halften och riskerar, precis
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som det lilla urvalet, att 6ka risken for felmarginaler, snedférdelningar samt ge
generaliseringssvarigheter. Detta riskerar att paverka vara resultat och det lilla
urvalet bor darmed tas i atanke i analysen (Djurfeldt, Larsson & Stjarnhagen,
2010).

ANALYS OCH RESULTAT

| detta avsnitt presenterar vi vara analyser och resultat utifran var datainsamling.
Detta analyserar vi med hjélp av var valda analysmetod. De bivariata analyserna
kommer att presenteras forst for att undersoka om en samvariation finns. Aven en
multivariat regressionsanalys kommer att presenteras for att se vilken av vara
variabler som &r avgorande i forklaringen till ungdomsbrottslighet.

Bivariat analys

De forsta tva variablerna vi valt att analysera ar ungdomsbrottslighet och
ungdomars sociala band till skolan. Detta for att kunna se om var hypotes, att en
negativ samvariation mellan dessa variabler finns samt for att kunna besvara var
forsta fragestéllning, om en samvariation mellan ungdomsbrottslighet och
ungdomars sociala band till skolan finns.

Tabell 1. Samvariationen mellan ungdomsbrottslighet och ungdomars sociala band till skolan.

Correlations

SocialaBandl
Brott ndex

Brott Pearson Correlation 1 140

Sig. (2-tailed) 503

N 25 25

SocialaBandindex Pearson Correlation 140 1
Sig. (2-tailed) 503

N 25 25

Den forsta tabellen vi ser pa ar en korrelationstabell (se tabell 1) dar vi ser
narmare pa korrelationskoefficienten (Pearson) samt signifikansen. Har kan vi se
att samvariationen mellan ungdomsbrottslighet och ungdomars sociala band till
skolan &r svagt positivt, da vardet ar ,140. Detta innebar att det finns en valdigt
svag samvariation mellan dessa tva variabler dock ar samvariationen inte
statistiskt signifikant da vardet ar ,503 vilket innebér att vi inte kan generalisera
resultatet till den storre populationen. Var hypotes bekréaftas alltsa inte i detta fall
da samvariationen &r positiv. Dock kan var fragestéllning besvaras da en
samvariation, utifran vara respondenter, pavisas, detta kommer diskuteras narmare
under avsnittet diskussion och slutsatser. For att se hur stor del av y (beroende
variabel) som kan forklaras av x (oberoende variabel) ser vi pa
spridningsdiagrammet nedan (se figur 1).
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Figur 1. Samvariationen mellan ungdomsbrottslighet och ungdomars sociala band till skolan.

Awven har ser vi en svag positiv samvariation. Med determinationskoefficienten,
R?, kan vi se att x forklarar 2 % av variationen i y. Detta innebar att ungdomars
sociala band till skolan forklarar 2 % av ungdomsbrottsligheten (se figur 1). Alltsa
finns det med 98 % sakerhet alternativa forklaringar till ungdomsbrottslighet
(Djurfeldt, Larsson & Stjarnhagen, 2010).

Vara resultat indikerar pa att ju starkare sociala band en individ har desto fler brott
har de begatt (positiv riktning). Dessa resultat ger inte stod for Hirschis (1969)
teori om sociala band. Detta da han menar pa att individer med starka sociala band
inte begar brott. En teoretisk diskussion kring detta resultat kommer foras under
avsnittet diskussion och slutsatser.

Aven en bivariat analys mellan variablerna ungdomsbrottslighet och ungdomars
livsstilsrisk gjordes for att se om var andra hypotes och fragestallning kan fa stod
av var data, namligen att, samt om det finns en samvariation mellan
ungdomsbrottslighet och ungdomars livsstilsrisk.

Tabell 2. Samvariationen mellan ungdomsbrottslighet och ungdomars livsstilsrisk.

Correlations

Livsstilsriskin
Brott dex

Brott Pearson Correlation 1 -,451

Sig. (2-tailed) .023

™ 25 25

Livsstilsriskindex Pearson Correlation -.451 1
Sig. (2-tailed) .023

™ 25 25

*.  Correlation is significant atthe 0.05 level (2-tailed).

Detta resultat visar pa en stark negativ samvariation (-,451) som &r statistiskt
signifikant (,023) (se tabell 2). Detta innebér att bade var hypotes samt
fragestallning kan besvaras och forklaras utifran den tidigare forskningen. Da
samvariationen &ven visar sig vara statistisk signifikant kan detta resultat
generaliseras till den storre populationen (Djurfeldt, Larsson & Stjarnhagen,
2010). Detta kommer diskuteras ndrmare i avsnittet diskussion och slutsatser.
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Figur 2. Samvariationen mellan ungdomsbrottslighet och ungdomars livsstilsrisk.

Ser vi pa spridningsdiagrammet (se figur 2) kan vi se att variabeln livsstilsrisk kan
forklara 20,4 % av ungdomsbrottsligheten. Vi kan dven utldsa av diagrammet att
ju hogre livsstilsrisk, ju fler begangna brott. Observera att variabeln livsstilsrisk ar
kodad fran 13g till hog dar laga varden innebar en hog livsstilsrisk. Detta resultat
ger stod for var hypotes, att hog livsstilsrisk paverkar brottslighet.

Bada spridningsdiagrammen ovan (figur 1 & 2), visar pa ett extremvéarde som
ligger betydligt hdgre an de Gvriga i brottsbelastning. For att se om vara resultat
paverkas av detta extremvarde valde vi att exkludera denna och gora nya bivariata
analyser. Extremvarden innebér respondenter som besvarat en fraga dar svaret
skiljer sig markant fran resterande respondenters. Detta kan paverka medelvérdet
da det riskerar att dra upp medelvérdet da svarsalternativet avviker fran de
resterande respondenterna och resultaten blir pa sa sétt missvisandes (Jacobsen,
2007). Viktigt att tanka pa ar att nar extremvarden tas bort finns en risk for
snedfordelningar i medelvardet och resultaten riskerar ddrmed att bli missvisande
(Djurfeldt, Larsson & Stjarnhagen, 2010). Detta kommer att diskuteras narmare
under avsnittet diskussion och slutsatser.

Tabell 3. Samvariationen mellan ungdomsbrottslighet och ungdomars sociala band till skolan
(extremvérde exkluderat).

Correlations

SocialaBandl
Brott ndex

Brott Pearson Correlation 1 -.181

Sig. (2-tailed) .459

™ 19 19

SocialaBandindex Pearson Correlation -.181 1
Sig. (2-tailed) 459

N 19 19
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Figur 3. Samvariationen mellan ungdomsbrottslighet och ungdomars sociala band till skolan
(extremvarde exkluderat).

Den forsta bivariata analysen visar samvariationen mellan variablerna brott och
sociala band utan extremvérdet. Utan extremvérdet byter samvariationen riktning
och visar istallet pa en svag negativ samvariation med ett varde pa -,181 dock &r
denna inte heller statistiskt signifikant vilket innebar att detta resultat inte gar att
generalisera till den stérre populationen (Djurfeldt, Larsson & Stjarnhagen, 2010).
I den bivariata analysen dar extremvardet inkluderats visade resultaten istallet pa
en svag positiv samvariation med ett varde pa ,140. Detta varde visar inte heller
pa nagon statistisk signifikans da det ligger pa ,503 och
determinationskoefficienten visar att endast 2 % av x kan forklara variationen i y
(se tabell 1 & figur 1). Ser vi pa spridningsdiagrammet dar extremvardet ar
exkluderat kan man se att forandringar dven skett i determinationskoefficienten.
Vérdet visar nu pa ,033 vilket innebar att x kan forklara 3,3 % av variationen i y.
Detta ar en liten 6kning och resultatet talar pa sa satt for Hirschis teori om sociala
band, ndamligen att individer med svaga sociala band i stérre utstrackning begar
brott &n individer med starka sociala band, detta kommer att diskutera ndrmare
under avsnittet, diskussion och slutsatser.

Tabell 4. Samvariationen mellan ungdomsbrottslighet och ungdomars livsstilsrisk (extremvérde
exkluderat)

Correlations
Livsstilsriskin
Brott dex
Brott Pearson Correlation 1 -.506
Sig. (2-tailed) 027
™ 19 19
Livsstilsriskindex Pearson Correlation -.5086 1
Sig. (2-tailed) ,027
N 19 19

* Correlation is significant atthe 0.05 level (2-tailed).
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Figur 4. Samvariationen mellan ungdomsbrottslighet och ungdomars livsstilsrisk (extremvarde
exkluderat).

Den bivariata analysen mellan variablerna brott och livsstilsrisk dar extremvéardet
exkluderats andrar dock inte riktning utan den negativa samvariationen bestar och
forstarks med ett varde pa -,506. Detta jamfort med vardet -,451 dar extremvardet
inkluderats och signifikansen i denna analys ar ,023(se tabell 2). | analysen dar
extremvardet exkluderats ser vi istéllet ett signifikansvarde pa ,027 (se tabell 4).
Signifikansen har pa sa satt forsamrats men ar fortfarande relevant da den inte
overskrider gransen pa 0,05 (Djurfeldt, Larsson & Stjarnhagen, 2010).
Determinationskoefficienten i spridningsdiagrammet visar aven pa en forstarkt
forandring da x i detta fall kan forklara 25,6 % av variationen i y (se figur 4).
Detta jamfort med 20,4 % i analysen dar extremvardet inkluderats (se figur 2).
Detta kommer att diskuteras ndrmare under avsnittet, diskussion och slutsatser.

Vi ska dven genomfora en multivariat regressionsanalys dar alla ovanstaende
variabler tillsammans kommer analyseras. Detta for att se vilken av variablerna
som bast kan forklara ungdomsbrottslighet. Detta kommer sedan att diskuteras i
avsnittet, diskussion och slutsatser utifran var valda teori, sociala band, samt
tidigare forskning.

Multivariat regressionsanalys

Den tredje analysfasen &r en multivariat analys vilket innebdr att man analyserar
flera variabler samtidigt (tre eller fler). H&r underséker man en beroende variabel i
ljuset av flera oberoende. Man vill utifrdn en multivariat analys se vilka faktorer
det ar som paverkar den beroende variabeln. Har kan man se om olika faktorer
forstarks eller motverkas av varandra och pa sa sétt avsloja skensamband. Vilken
typ av sambandsmatt man anvéander i en multivariat analys ar beroende pa
skalniva. Ar bade den beroende och de oberoende variablerna kvantitativa, det vill
saga variabler som antingen &r pa intervall eller kvot niva ska en multivariat
regressionsanalys goras. FOrutsattningen ar att man har tre kvantitativa variabler.
Multivariat regressionsanalys anvands for att utréna orsakssamband och
prediktioner men som ndmnts i avgransningarna kommer vi endast att géra
prediktioner av den eventuella samvariation som patraffas. Man kan aven i en
multivariat regressionsanalys se vilken av de oberoende variablerna som har
storst/minst inverkan pa den beroende variabeln (Djurfeldt, Larsson &
Stjarnhagen, 2010).
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Tabell 5. Multivariat regressionsanalys — ungdomsbrottsligheten underséks i ljuset av ungdomars
sociala band och ungdomars livsstilsrisk.

Model Summanf’

Change Statistics
Adjusted R Std. Error of R Square
Model R R Square Square the Estimate Change F Change df1 df2 Sig. F Change
1 4547 ,206 ,134 1,72284 ,206 2,854 2 22 079
a. Predictors: (Constant), Livsstilsriskindex, SocialaBandIndex
b. Dependent Variable: Brott
ANOVA®
Sum of
Model Squares df Mean Square F Sig.
1 Regression 16,940 2 8,470 2,854 079"
Residual 65,300 22 2,968
Total 82,240 24
a. Dependent Variable: Brott
b. Predictors: (Constant), Livsstilsriskindex, SocialaBandindex
Coefficients™
Standardized
Unstandardized Coefficients Coefficients Collinearity Statistics
Model B Std. Error Beta t Sig. Tolerance VIF
1 (Constant) 5,766 2,856 2,019 056
SocialaBandindex ,009 ,036 ,048 246 ,808 ,956 1,046
Livsstilsriskindex -,047 ,021 -,441 -2,272 ,033 956 1,046

a. Dependent Variable: Brott

| tabellen, Model Summary (se tabell 5), kan vi se hur stor del av variansen i var
beroende variabel, brott, som kan férklaras av vara oberoende variabler, sociala
band och livsstilsrisk. D4 vi inte uppnadde vart mal med att undersoka 6ver 200
respondenter ser vi p& Adjusted R Square istéllet for R Square (R?). Detta d& R?
tenderar att ligga hogre vid sma stickprov. Vart varde visar ,134 vilket innebar att
var modell kan forklara 13,4 % av den totala variansen i y, brott (Djurfeldt,
Larsson & Stjarnhagen, 2010). Var modell kan alltsa forklara 13,4 % av
ungdomsbrottsligheten.

Nasta tabell vi ska se pa ar ANOVA. Denna visar oss om var modell som helhet
ar statistiskt signifikant. Vart signifikansvarde ligger pa ,079 vilket innebér att var
modell som helhet inte ar statistiskt signifikant (Djurfeldt, Larsson & Stjarnhagen,
2010).

Den sista tabellen vi ska se pa i den multivariata regressionsanalysen &r
Coefficients. Vi ska i denna se pa B-vérdet vilket visar hur stor forandringen ar i y
nar x okar med en enhet. Vi ska aven se pa Beta vilket visar den variabel som har
storst eller minst inverkan pa y. Detta ar en standardiserad koefficient vilket
innebar att alla variabler fatt samma matt for att kunna bli jamforbara med
varandra. Vi ska dven se pa signifikansen for varje enskild variabel och
Collinearity Statistics. Denna visar oss ett Tolerance- och ett VIF-vérde. Dessa
ger oss en indikation pa om variablerna ar multikollineara vilket innebar om de ar
starkt korrelerade med varandra vilket riskerar att paverka resultaten da detta kan
délja samband samt att man inte kan urskilja vilken av variablerna som har en
enskild inverkan pa y (Djurfeldt, Larsson & Stjarnhagen, 2010).

Det forsta vi ser pa ar vilka av vara oberoende variabler som &r statistiskt
signifikanta. Har ser vi att sociala band inte ar statistiskt signifikant da den har ett
varde pa ,808. Vi kommer darfor att bortse fran denna i analysen da den inte ar
relevant. Vi kommer darmed att endast se pa variabeln livsstilsrisk da detta ar den
enda oberoende variabel som é&r statistiskt signifikant (,033).
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Det forsta vardet vi ska se pa utifran livsstilsrisken &r B-vardet. Som namnts ovan
visar detta vérde hur stor férandringen ar i y nar x 6kar med en enhet (Djurfeldt,
Larsson & Stjarnhagen, 2010). Vérdet visar -,047 vilket innebdr att nar x
(livsstilsrisk) 6kar med en enhet, minskar antalen brott med ,047. Viktigt att
uppmarksamma har &r att livsstilsrisken som variabel &r kodad fran Iag till hog dar
laga varden innebér en okad livsstilsrisk och hoga varden innebar lagre
livsstilsrisk. B-vardet berattar da for oss att nar livsstilsrisken 6kar med en enhet
det vill sdga att livsstilsrisken blir lagre innebér detta att antalet brott minskar med
,047 styck.

Beta anger vilken variabel som har minst respektive storst paverkan pa brott. Da
endast livsstilsrisken ar signifikant, ar detta den enda vi ser pa. Hade dock bada
varit signifikanta kan vi se att livsstilsrisken har storst inverkan pa brott med sitt
varde pa -,441 och sociala band minst inverkan pa brott med sitt varde ,048. Detta
da den variabel som har vardet langst ifran noll paverkat y (den beroende
variabeln) mest, och den variabel som har ett varde narmast noll paverkar y minst
(Djurfeldt, Larsson & Stjarnhagen, 2010).

Det sista som undersoks ar om de oberoende variablerna &r multikollinedra. Detta
gors for att se om variablerna riskerar att vara for lika och pa sa satt &r starkt
korrelerade med varandra. Ar variablerna multikollineara risker detta bland annat
att dolja samband samt att dolja vilken av variablerna som har en enskild inverkan
pay. Detta innebér att resultaten blir missvisande. Vérdegranserna for Tolerance
ar 0,4 dar varden under 0,4 innebédr hog multikollineéritet. For VIF ar gransen 2,5
dar varden Gver innebdr multikollineédritet (Djurfeldt, Larsson & Stjarnhagen,
2010). Vi kan darmed se att inga av vara variabler ar multikollineédra da de bada
har vardet ,956 pa Tolerance och 1,046 pa VIF.

Precis som i den bivariata analysen har vi gjort en multivariat analys dar vi har
exkluderat extremvardet for att se om resultatet forandras efter detta.

Tabell 6. Multivariat regressionsanalys — ungdomsbrottsligheten underséks i ljuset av ungdomars

sociala band och ungdomars livsstilsrisk (extremvérde exkluderat).
Model Summaryb

Change Statistics

Adjusted R Std. Error of R Square
Model R R Square Square the Estimate Change F Change dft df2 Sig. F Change
1 5722 327 243 1,16190 327 3,891 2 16 042

a. Predictors: (Constant), Livsstilsriskindex, SocialaBandindex
b. Dependent Variahle: Brott

ANOVA®
Sum of
Model Squares df Mean Square F Sig.
1 Regression 10,505 2 5,253 3,891 ,042"
Residual 21,600 16 1,350
Total 32,105 18

a. Dependent Variable: Brott
b. Predictors: (Constant), Livsstilsriskindex, SocialaBandindex

Coefficients®
Standardized
Unstandardized Coefficients Coefficients 95,0% Confidence Interval for B | Collinearity Statistics
Model B Std. Error Beta t Sig. Lower Bound | UpperBound | Tolerance VIF
1 (Constant) 7,051 1,939 3,636 ,002 2,941 11,162
SocialaBandindex -,033 025 .27 -1,303 211 -,087 021 973 1,028
Livsstilsriskindex -,037 014 -,550 -2,647 018 -, 067 -,007 973 1,028

a. Dependent Variable: Brott
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Precis som i den multivariata analysen ovan dar extremvérdet &r inkluderat ser vi
forst pa tabellen Model Summary. Har ser vi pa Adjusted R Square for att se hur
stor del av variansen av var beroende variabel, ungdomsbrottslighet, som kan
forklaras av vara oberoende variabler, sociala band och livsstilsrisk. Vardet ligger
pa ,327 vilket innebér att var modell kan forklara 32,7 % av den totala variansen i
y, ungdomsbrottslighet (se tabell 6). Detta & en markant 6kning jamfort med den
multivariata analys dar extremvardet inkluderats da denna endast forklarade 13,4
% av variansen i y (se tabell 5). | nasta tabell ANOVA ser vi att var modell som
helhet &r statistiskt signifikant i kolumnen, Sig, vilket visar véardet ,042. Har kan
vi alltsa se att var modell har blivit statistiskt signifikant nar extremvardet
exkluderats (se tabell 6). Detta jamfort med signifikansvardet ,079 i den
multivariata analys dar extremvardet inkluderats (se tabell 5). Den sista tabellen ar
Coefficients dar vi tittar pa vilka variabler som ar signifikanta. Som tidigare ar det
endast livsstilsrisken som &r statistiskt signifikant (se tabell 5 & 6). B-vardet,
vilket visar hur stor forandringen &r i y nar x 6kar med en enhet, visar ett véarde pa
-,037 vilket innebar att nar livsstilsrisken 6kar med en enhet det vill sdga att
livsstilsrisken blir lagre innebér detta att antalet brott minskar med ,037 styck.
Nasta kolumn vi ser pa dr Beta, denna visar som sagt vilka av variablerna som har
storst eller minst inverkan pé y (Djurfeldt, Larsson & Stjarnhagen, 2010). Aven
hér ar det livsstilsrisken som har storst inverkan pa brott och multikollineériteten
ar nastintill oférandrad, vilket ni ser i tabell 5 och 6. Detta kommer att diskuteras
narmare under avsnittet, diskussion och slutsatser.

DISKUSSION OCH SLUTSATSER

| detta avsnitt kommer vi att beréra de slutsatser vi fatt fram utifran var analys
fran de data som vi sjalva samlat in genom enkaéter. Dessa slutsatser kommer vi att
fora en diskussion kring utifran den teori som undersokningen bygger pa, Hirschis
sociala band teori, samt tidigare forskning. Vi kommer avslutningsvis fora en
diskussion kring undersokningens validitet, reliabilitet samt objektivitet, men forst
kommer en metoddiskussion att presenteras.

Metoddiskussion

Tanken och genomférandet av denna studie ar nagot vi under en langre period
onskat gora. Undersokningens syfte var att utréna de faktorer som paverkar
ungdomsbrottslighet. De faktorer vi valt att titta ndrmare pa ar ungdomars sociala
band till skolan samt ungdomarnas livsstilsrisk. Vi valde att utféra
undersékningen genom en tvarsnittsstudie. Detta innebér att vi undersokte
respondenterna vid ett tillfalle vid en given tidpunkt utan uppféljningar. Sjalvklart
finns det alternativ som hade varit béattre. Vi anser att en longitudinell studie hade
varit det optimala for en undersékning som denna. Att studien &r longitudinell
innebér att man foljer upp respondenterna vid fler &n ett tillfalle for att se om
forédndringar skett i gruppen over tid. Genom att gora detta 6kar moéjligheterna for
att kunna uttala sig om kausalitet. Kausalitet innebér orsak och verkan, alltsa vad
det &r som orsakar att ett fenomen uppstar.

Vi har stott pa flera metodologiska problem under unders6kningens gang. Under
datainsamlingen kom det till var kannedom att betygssystemet for hogstadieskolor
andrats. Detta innebar att variabeln, betyg, fick exkluderas fran var undersokning
vilket kan ha paverkat analysen och resultatet av de sociala banden till skolan.
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Detta da vi anser att denna variabel ar viktig for att fa en uppfattning av
respondenternas prestation. Exkluderingen av denna variabel gjordes da de tva
betygssystemen inte motsvarar varandra. Vi bedémde dérmed att exkluderingen
av variabeln var bast da en dversattning av betygen skulle kunna gora resultaten
missvisande. Nar detta uppdagades stordes koncentrationen da respondenterna
borjade samtala kring detta. Detta innebar att risken for att den kontexteffekt som
uppstod kan ha paverkat respondenternas ifyllande av enkaten. Vi anser att det
finns en risk for att en eventuell undersokareffekt uppstatt i samband med detta da
vi fick avbryta ifyllandet av enkaten for att informera alla respondenter om att inte
besvara den frgan. Aven var narvaro kan ha paverkat respondenterna da vi var i
klassrummet under hela undersokningen. Da vi valt att utfora en
enkatundersokning kommer vi som forskningspersoner inte att kunna paverka de
svar vi far pa samma séatt som om vi hade anvant oss av till exempel intervjuer
istallet da den sa kallade undersokareffekten blir mer pataglig. Darfor anser vi att
enkatundersokningen var den mest lampliga metoden for var undersokning.

Vi upptéckte aven efter datainsamlingen att enkatfragorna som berérde
ungdomarnas brottsaktivitet strackte sig 6ver en 12 manaders period medans
enkatfragorna som berdrde styrkan i de sociala banden till skolan efterfragades i
nutid, det vill séga vad individen kande vid undersokningstillfallet. Detta innebar
att vara resultat riskerar att bli missvisande da det finns en risk for att de sociala
banden har varit svaga eller brustna nar brott begatts. Detta kommer att diskuteras
narmare nedan under avsnittet, samvariationen mellan ungdomsbrottslighet och
ungdomars sociala band till skolan.

Vi anser dven att det lilla urvalet som undersokningen bygger pa riskerar att
medfdra felmarginaler, snedfordelningar samt generaliseringssvarigheter. Detta da
det ar svart att uttala sig om den faktiska samvariationen. Detta paverkas aven av
att det endast &r 11 respondenter som rapporterat brottslighet. Vi & medvetna om
att detta riskerar att paverka resultaten och att det bor tas i atanke av lasaren.
Resultaten som framkommit &r dock representativt for vara respondenter men inte
nddvéndigtvis for den storre populationen vid generalisering.

Samvariationen mellan ungdomsbrottslighet, ungdomars sociala
band till skolan och ungdomars livsstilsrisk

Vi kommer nedan berdra vardera fragestallning var for sig, dér en diskussion
kring resultaten fran vara bivariata analyser kommer foras. Detta for att
darigenom kunna dra vara slutsatser utifran den teori och tidigare forskning som
presenterats i undersokningen. Efter detta kommer en diskussion foras angaende
de bivariata analyserna som behandlar extremvardet i tabell 3 och 4 samt figur 3
och 4. Slutligen kommer dven en jamforelse goras mellan de resultat vi fatt och
Rings resultat.

Samvariationen mellan ungdomsbrottslighet och ungdomars sociala band
till skolan

Den forsta analysen gjordes for att kunna besvara var forsta fragestallning, det vill
séga om det finns en samvariation mellan ungdomsbrottslighet och ungdomars
sociala band till skolan. Var analys visade pa att en svag positiv samvariation
finns mellan ungdomsbrottslighet och ungdomars sociala band till skolan, vilket
besvarar var forsta fragestallning. Detta innebar att vi utifran var analys kan se att
ungdomar som har starka sociala band till skolan tenderar att bega fler brott an de
ungdomar som har svaga sociala band till skolan (se tabell 1 & figur 1). Denna
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positiva samvariation talar darmed mot Hirschis teori om sociala band samt
tidigare forskning. Detta da Hirschi menar att ungdomar med starka sociala band
inte ser brottsliga handlingar som ett alternativ. Aven den tidigare forskningen
motsags av vara resultat da den tidigare forskningen visar pa att starka sociala
band inom skolan paverkar individens akademiska prestation samt sociala
kompetens, i form av social kontroll vilket hdammar ett avvikande beteende och
darmed brottsbendgenheten. Den pavisar dven att variabler sa som
skolengagemang, delaktighet och narvaron i skolan, forédldrars stod och
uppmuntran samt laxl&sning starker de sociala banden vilket hdmmar brottsligt
beteende.

Den utveckling som Sampson och Laub gjort utifran Hirschis teori om sociala
band far inte heller stod av vara analyser och resultat. Detta da dven de menar att
brott &r en produkt av svaga eller brustna sociala band. Dock kan vi inte uttala oss
om den dynamiska effekten pa den kriminella aktiviteten da vi gjort en
tvarsnittsstudie. Vi kan darfor inte uttala oss om eventuella forandringar i de
sociala banden 6ver tid. Viktigt att ha i atanke &r den metodologiska problematik
vi efter datainsamlingen stotte pa. Enkatfragorna som berérde ungdomarnas
brottsaktivitet strackte sig 6ver 12 manader medans enkéatfragorna som berérde
styrkan i de sociala banden till skolan efterfragades i nutid, det vill séga vad
individen kande vid undersokningstillfallet. Detta kan ha paverkat vara resultat da
en risk finns for att de sociala banden kan ha forandrats dver tid och att brott
begatts vid forsvagade sociala band.

Som ndmnts i avsnittet, bivariat analys, har ett extremvérde uppmarksammats
vilket innebar att denne ligger betydligt hogre an de dvriga i brottsbelastning. For
att se om vara resultat paverkas av detta extremvarde valde vi att exkludera detta
och gora nya bivariata analyser (se tabell 1 & 3; figur 1 & 3). Vi kunde harmed se
en betydlig férdndring, ndmligen att de sociala banden &ndrade riktning. Det gick
fran en positiv riktning till en negativ riktning. Detta innebér att resultaten som
framkom indikerar pa att ju svagare sociala band individen har desto fler
begangna brott. Alltsd kan vi harmed séga att vara resultat gar i linje med tidigare
forskning samt ger stod at Hirschis sociala band teori. Bade Hirschi och tidigare
forskning talar for att de faktorer som vi diskuterat ovan, bland annat
engagemang, trivsel, narvaro och relationer inom skolan samt foraldrars stéd och
uppmuntran, har en hammande effekt pa brottsbendgenheten om dessa ar starka.
Detta ar dock inte vara slutgiltiga resultat men vi ansag att en bivariat analys utan
extremvardet kunde vara av intresse for att se hur resultaten paverkades av denne.

De resultat som Ring fatt i sin sjalvdeklarationsundersokning pa elever i arskurs 9
gar, precis som Hirschis teori samt tidigare forskning, inte att bekrafta. Vi fann
ingen markant samvariation mellan ungdomsbrottslighet och ungdomars sociala
band till skolan utifran vart insamlade material. De resultat Ring fatt i sin
sjalvdeklarationsundersokning pavisar att ju storre engagemang en individ har i
skolan, det vill s&ga bra betyg, trivs bra i skolan och har bra relation till sina larare
desto mindre &r sannolikheten att de rapporterar hdg brottsbelastning. Dock har vi,
som namnts tidigare, valt att utesluta variabeln betyg vilket kan ha haft en
markant paverkan pa vara slutgiltiga resultat, da detta var den variabeln i var
undersokning som kunnat sdga nadgot om prestationen. Det ar aven viktigt att
podngtera att manga av Bras undersékningar gors i politiskt syfte. Med detta
menas att manga av undersokningarnas genomfors for att se om samhallets
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brottsférebyggande insatser och lagar fungerar och uppratthalls. Darfor anser vi
att det ar viktigt att ha ett kritiskt forhallningssatt till deras resultat och slutsatser.

Slutsatsen av var forsta fragestallning ar att en samvariation finns mellan
ungdomsbrottslighet och ungdomars sociala band till skolan. Denna samvariation
ar svagt positivt och gar inte att forklara med hjalp av Hirschis sociala band teori
samt tidigare forskning. Detta innebér att var hypotes om en negativ samvariation
mellan ungdomsbrottslighet och ungdomars sociala band till skolan inte kan
bekraftas utifran var data. Vara resultat talar d&ven mot de resultat Ring fatt i sin
sjalvdeklarationsundersokning. Detta da vara resultat talar for att individer med
starka sociala band har begatt brott i storre utstrackning &n dem med svaga sociala
band.

Samvariationen mellan ungdomsbrottslighet och ungdomars livsstilsrisk

Vi undersokte &ven om en samvariation mellan ungdomsbrottslighet och
ungdomars livsstilsrisk finns. Detta leder oss in pa var andra fragestallning, finns
det en samvariation mellan ungdomsbrottslighet och ungdomars livsstilsrisk? Den
bivariata analysen mellan ungdomsbrottslighet och ungdomars livsstilsrisk visar
pa en stark negativ samvariation. Viktigt att papeka har ar att indexet livsstilsrisk
ar kodad fran Iag till hog dar laga varden innebar hog livsstilsrisk och hoga varden
innebar 1ag livsstilsrisk, darav den negativa riktningen. Vi kan utlasa i den
bivariata analysen att ju hogre livsstilsrisk ungdomar har desto fler begangna
brott. Vi kan alltsa med hjalp av var data styrka den tidigare forskningen som
gjorts pa detta omrade. Ungdomar som befinner sig i riskfyllda miljger,
exempelvis pa offentliga platser utan vuxen évervakning med brottsliga kamrater
samt i storre utstrackning pavisar problembeteende i form av alkohol-, tobak- och
drogkonsumtion har en 6kad risk for egen brottslighet. Tidigare forskning visar
aven att ungdomar vars fordldrar som inte har vetskap om var deras barn befinner
sig i storre utstrackning begar brott. Detta grundar sig i att den sociala kontrollen
brister. Tidigare forskning talar for en samvariation mellan familjesituation och
sociala kontroll. Detta da ungdomar med en utsatt familjesituation léper storre risk
att bega brott. Detta kan paverkas av om foraldrarna ar separerade, deras
sysselsattning samt deras bostadsform. Dessa faktorer innefattar pa sa satt
familjens socioekonomiska status. Forskning visar att ungdomar fran familjer med
lag socioekonomisk status har en lagre grad av social kontroll vilket riskerar att
paverka deras brottsbendgenhet.

Aven i denna analys uppmarksammades ett extremvarde. For att se om vara
resultat paverkas av detta extremvarde valde vi att exkludera detta och géra en ny
bivariat analys (se tabell 4 och figur 4). | denna bivariata analys mellan
ungdomsbrottslighet och ungdomars livsstilsrisk dar extremvardet exkluderats,
kunde vi endast se att samvariationen blev nagot starkare. Detta innebar att de
variabler som visat sig paverka ungdomsbrottslighet utifran den tidigare
forskningen, ovan, inte forandrats. Som &ven ndmnts i analysen utan extremvardet
ovan i avsnittet, samvariationen mellan ungdomsbrottslighet och ungdomars
sociala band till skolan, &r detta inte vara slutgiltiga resultat. Vi ansag dock att en
sadan analys var viktig for att se hur extremvéardet paverkar resultaten.

Vara resultat rérande samvariationen mellan ungdomsbrottslighet och ungdomars
livsstilsrisk kan darmed styrkas av de resultat som Ring fatt i sin
sjalvdeklarationsundersokning pa elever i arskurs 9. Livsstilsrisken vilket
inkluderar familjens socioekonomiska status, kamraters brottsbelastning,
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respondentens egna tolerans till brott, féréldrarnas vetskap om var individen
befinner sig samt andra problembeteenden sa som alkohol, tobak och droger visar
sig ha en paverkan pa brott. | Rings sjalvdeklarationsundersékning fann man att
ungdomar som hade en utatriktad livsstil med ett betydligt kamratumgéange som
oftast bestar av évriga brottshelastade ungdomar tenderade att rapportera fler brott
men &ven andra typer av problembeteende sa som skolk och alkoholberusning. De
fann dven att en utatriktad umgangeskrets dar man ofta traffar sina kamrater pa
kvéllarna ar kopplat till hdg brottsbelastning, hér &r det dock avgdrande var de
traffas och vad de gor samt om deras kamrater &r brottsbelastade. Ungdomens
instéllning till brott &r dven avgorande for dennes brottslighet. Ungdomar med en
mer tolererbar instéllning till brott tenderar att &ven rapportera fler brott &n en
ungdom som har en mer avvisande instéllning till brott. De individer vars
foraldrar inte har nagon stérre kannedom om var de befinner sig, med vem och
vad de gor tenderar att vara mer brottsbelastade jamfort med ungdomar vars
foraldrar har mer vetskap. Vara resultat ligger alltsa i linje med Rings resultat.

Slutsatsen av var andra fragestallning, om det finns en samvariation mellan
ungdomsbrottslighet och ungdomars livsstilsrisk, kan darmed besvaras. Det finns
en stark negativ samvariation mellan ungdomsbrottslighet och ungdomars
livsstilsrisk som dven far stod av tidigare forskning. Ungdomar med en mer
riskfylld livsstil begar i storre grad brott &n dem med en mindre riskfylld livsstil.
Detta innebér att var hypotes om att en samvariation finns dven bekréftas.

Vilken ar den avgorande faktorn?

Den sista diskussionen kommer att beréra var sista fragestallning, namligen, vid
en eventuell samvariation, &r det de sociala banden till skolan som &r den
avgorande faktorn i forklaringen till ungdomsbrottslighet eller &r det ungdomens
livsstilsrisk som ar den avgdérande faktorn? Denna diskussion kommer foras
utifran resultaten fran var multivariata regressionsanalys. Vi kommer dven har
fora en diskussion angaende den multivariata analys som behandlar extremvardet i
tabell 6.

Vi ville utifran var multivariata regressionsanalys se vilken av variablerna, sociala
band och livsstilsrisk, som kan forklara ungdomsbrottsligheten bast. De sociala
banden visade sig inte vara statistiskt signifikant vilket innebar att denna variabel
inte var relevant att titta narmare pa. Livsstilsrisken var darmed den enda variabel
som kunde forklara brott utifran var data och analys och som enligt Beta-vardet
aven var den variabel som bést forklarade ungdomsbrottslighet, vilket ses i tabell
5.Vi kan darmed dra slutsatsen om att, av de tva variabler vi analyserade emot
varandra, sa var det livsstilsrisken som var den avgorande faktorn nar det kommer
till forklarandet av ungdomsbrottsligheten. Detta talar for samma resultat som de
resultat vi fatt i de bivariata analyserna, vilket kan ses i tabell 1 och 2 samt figur 1
och 2, da vi fann att endast samvariationen mellan livsstilsrisken och
ungdomsbrottsligheten var statistiskt signifikant. Detta talar ddrmed for tidigare
forskning da livsstilsrisken visat sig paverka brottslighet. Detta i form av
familjens socioekonomiska status, kamraters brottsbelastning, respondentens egna
tolerans till brott, féraldrarnas vetskap om var individen befinner sig samt andra
problembeteenden sa som alkohol, tobak och droger.

Precis som i de bivariata analyserna gjorde vi en multivariat regressionsanalys dar

extremvardet exkluderades vilket ses i tabell 6. Resultaten visade pa detsamma,
alltsa att livsstilsrisken var den avgorande faktorn i forklaringen till
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ungdomsbrottslighet. Den forklarade variansen i y 6kade fran 13,4 % till 32,7 %.
Modellen som sin helhet gick aven fran att inte vara statistiskt signifikant (,079)
till att vara statistisk signifikant (,042). Endast sma forandringar skedde i
Coefficients tabellen (se tabell 5 & 6).

Slutsatsen av var tredje fragestéllning ar darmed att livsstilsrisken ar den faktor
som ar av betydelse i forklaringen till ungdomsbrottslighet. Detta resultat far dven
stdd i1 den tidigare forskning som behandlats i undersokningen.

Undersokningskvalitet

Vi anser att kvaliteten i stora delar av studien &r god. Vi har tidigare omtalat
begreppsvaliditeten vilket innebar om vi méter det vi avser att mata utifran
studiens syfte. DA Bra har operationaliserat de teoretiska begreppen anser vi att
begreppsvaliditeten dar god. Den interna validiteten starks genom att se om
resultaten éverensstammer med den tidigare forskningen och Rings resultat. Som
tidigare diskuterats dverensstammer vara resultat angdende de sociala banden
inom skolan varken med teorin, tidigare forskning eller Rings
sjalvdeklarationsundersékning. Denna del av undersdkningen har ddrmed en svag
intern validitet. Som n&mnts i avsnittet bortfall kan man dven kontrollera om 6ver-
och underrapporteringar paverkat resultaten genom att jamféra dem med en annan
studie, i detta fall Rings sjalvdeklarationsundersdkning. Da den interna validiteten
ar svag i denna del av undersokningen ar risken for att 6ver- och under
rapporteringar har paverkat resultaten stor. Detta i form av snedférdelningar.
Detta innebdr att dven reliabiliteten i denna del blir svag. Detta da vi vid en
upprepad undersokning formodas fa resultat som talar for tidigare forskning.

Analysen och resultaten bertérande livsstilsrisken visar daremot god intern
validitet da vara resultat dverensstaimmer med tidigare forskning samt med
resultaten fran Bras sjalvdeklarationsundersokning. Nar man jamfor resultaten
med en annan undersokning, i detta fall, Rings, kan man &ven uttala sig om hur
over- och underrapporteringar paverkat resultaten. Detta innebar darmed att
risken, i denna del av undersokningen, minskar markant for att 6ver- och under
rapporteringar paverkat resultaten da de 6verensstammer med Rings resultat. Den
interna validitetens styrka kan dven visa om ett systematiskt bortfall tenderar att
ha paverkat resultaten om en bortfallsanalys inte kan genomfdras. Dock skiljer sig
den interna validiteten i undersokningens olika delar at vilket gor att vi inte kan
uttala oss om ett eventuellt systematiskt bortfall paverkat vara resultat. Den
bivariata analysen mellan ungdomsbrottslighet och ungdomars livsstilsrisk &r
statistiskt signifikanta vilket innebér att resultaten gar att generalisera till den
storre populationen och den externa validiteten blir ddrmed god. Hade studien
upprepats férmodas vi fa liknande resultat och vi anser darmed att dven
reliabiliteten &r god i denna del av undersokningen.

Vi har namnt att enkatfragorna ar utarbetade och vélbeprévade sedan tidigare i
tidigare forskning. Detta medfor att vi inte har haft nagon paverkan pa de valda
enkatfragorna da vi inte sjalva utformat dem och de avspeglar darmed inte vara
varderingar. Aven om vi har forsokt att vara objektiva i denna del av studien &r
det viktigt att papeka att valet av enkatfragorna samt sammansattningen av
enkaten ar gjord av oss. Studien som &r deduktiv, vilket innebar att vi gatt fran
teori till empiri, har paverkat detta val da vi utifran var teoretiska referensram
samt tidigare forskning valt de fragor vi ansett vara relevanta for studiens syfte.
Detta ar nodvandigtvis inte nagot problem men bor tas i atanke berérande
objektiviteten. Vi har varit noga med att forsoka lagga den kunskapen at sidan och
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vara oppna for dverraskelser da vi &r medvetna om att vi har en viss forforstaelse
och teoretisk referensram. Vi har darfor i alla forskningsprocessfaser noga
beskrivit vilka val vi gjort for att lasaren ska kunna fa en uppfattning om vart
tillvagagangssatt. Vi har genom undersokningens genomforande haft ett aktivt och
medvetet forhallande till var forforstaelse. Vi anser inte att denna forforstaelse har
paverkat studien da vara resultat i den bivariat analysen mellan
ungdomsbrottslighet och ungdomars sociala band till skolan, som vi tidigare
namnt, motsager var valda teori och tidigare forskning. Darmed anser vi att var
efterstravan av att vara objektiva i undersokningens alla faser uppfyllts.

Slutsatser

Auvslutningsvis kan vi dra féljande slutsatser utifran var analys i denna
undersokning. En svag positiv samvariation mellan ungdomsbrottslighet och
ungdomars sociala band till skolan finns. Detta indikerar pa att ungdomar med
starka sociala band tenderar att i storre utstrackning bega brott &n de med svaga
sociala band. Detta motséger som vi tidigare ndmnt Hirschis sociala band teori
samt tidigare forskning. Vi kan aven dra slutsatsen utifran var analys om att en
ungdom med hdg livsstilsrisk tenderar att i storre utstrackning bega brott an
ungdomar med en Iag livsstilsrisk. Detta resultat talar daremot for tidigare
forskning. Detta bekraftas aven utifran var multivariata regressionsanalys da vi
kan se att det &r livsstilsrisken som &r den avgdrande faktorn i forklaringen till
ungdomsbrottslighet. Da denna variabel ar statistiskt signifikant kan vi anta att det
resultat vi fatt fram inte ar orsakad av slumpen och darmed trovérdigt. Detta
innebar aven att resultatet i denna del av undersokningen gar att generalisera till
den storre populationen och att validiteten samt reliabiliteten darmed &r god.

Att vi endast hade ett urval pa 27 respondenter samt att endast 11 av dessa
rapporterat brottslighet paverkas majligheterna for generalisering samt for att
kunna dra giltiga slutsatser. Dock kan vi uttala oss om de slutsatser som géller for
vart urval. Vi ar medvetna om att bristerna i var undersokning kan ha paverkat
vara resultat.

FRAMTIDA FORSKNING

Utifran de resultat vi fatt i var undersokning har vi sett att det ar livsstilsrisken
som &r den avgdrande faktorn i forklaringen till ungdomsbrottslighet.

Vi har som sagt inte analyserat varje enskild variabel i indexet, livsstilsrisk, utan
endast analyserat indexet som helhet. Vi &r fullt medvetna om att detta kan
paverka resultaten da det finns respondenter som endast avviker fran nagra fa av
de indexerade variablerna. | framtida forskning anser vi darmed att en multivariat
analys av variablerna som inkluderats i livsstilsriskindexet bor goras da detta hade
kunnat ge en indikation pa vilka livsstilsriskfaktorer som paverkar ungdomars
brottslighet mest. Detta hade kunnat vara en utveckling av var studie for att pa
langre sikt utrona preventionsatgarder.
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BILAGOR

Bilaga 1

Skola, livsstil och ungdomsbrottslighet, en sjalvdeklarationsstudie som
behandlar samvariationen mellan ungdomars sociala band till skolan, livsstil och
deras brottslighet.

Hej!

Vi ar tva kriminologistudenter, Louise Mollmann Lundberg och Jessica Nilsson,
som laser Kriminologi 111 pa Malmo Hogskola. Vi ska skriva en C-uppsats och
har som ambition att genomfora en sjalvdeklarationsundersokning pa sex
slumpmassigt utvalda skolor i Helsingborgs Kommun dar malgruppen ar elever i
arskurs 9, vilket innebar elever som &r 15 ar eller 6ver. Inga elever under 15 ar
tillats att deltaga da speciella krav for dessa kravs enligt lag (2003:460) om
etikprovning av forskning som avser manniskor (818).

Syftet med var undersokning ar att se om och hur ungdomars sociala band inom
skolan och deras livsstil paverkar deras eventuella brottslighet. Vi anser att detta
ar viktigt da vi kan fa en battre uppfattning om varfor vissa ungdomar begar brott
och vad det ar som kan paverka detta.

For att genomféra denna undersdkning har vi valt att anvénda oss utav enkéter for
att pa basta satt garantera full anonymitet till de deltagande (bade elever och
skolor). Enkaten &r utformad sa att varje fraga som stalls har fasta svarsalternativ
och ifyllandet av enkaten beréknas ta max 15 minuter. Alla elever kommer att
tilldelas ett svarskuvert som ska klistras igen for att garantera full anonymitet till
de deltagande samt for att ingen obehorig ska kunna ta del av det insamlade
materialet. Detta 6nskas gora nar klassen ar samlad vid ett tillfalle som passar Er.
Utforandet kan ske antingen genom att vi kommer till Er med enkéaterna och
narvarar vid undersokningstillfallet alternativt att enkaterna skickas eller lamnas
till Er och att ni pa sa satt sjalva star for genomférandet, vi kommer sedan att
hamta materialet efter undersokningstillfallet. Vi kommer sjalvklart sta for alla
kostnader.

Enkaten kommer att behandla fragor som rér elevernas sociala relationer inom
skolan for att se hur detta paverkar deras engagemang till denna. Detta vill vi
undersoka i form av fragor som bland annat ror relation till lararna, klasskamrater,
laxl&sning, skolk samt betyg. Ut6ver detta vill vi &ven undersoka deras livsstil
utanfor skolan. Detta i form av fragor som ror var de befinner sig, vem de befinner
sig med och vad de gor. Vi vill sedan koppla ihop detta med deras eventuella
brottslighet genom att de besvarar fragor om vilka brottstyper de begatt och
frekvensen av dem. Enkéten kommer att bifogas i detta mail.

Vi kommer inte att studera svaren individuellt utan endast alla deltagande som
helhet, i grupp. Detta innebér att vi inte kommer jamfora skolorna emellan och
aven ni som skola kommer pa sa satt forbli anonyma. Resultaten kommer senare
att publiceras via Malmo Hogskola.

Deltagandet ar sjélvklart frivilligt och eleverna samt skolan kan nar som helst vid

undersokningstillfallet valja att avbryta. Vi ber darfor om Ert godkénnande da Er
medverkan ar av storsta vikt for undersokningens genomférbarhet.
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Har Ni nagra fragor ar Ni valkomna att hora av Er till uppsatsens forfattare.

Jessica Nilsson, telefon xxxx-xxxxxx alt. M11K7665@student.mah.se
Louise Mollmann Lundberg, telefon xxxx-xxxxxx alt.
M10K2874@student.mah.se

Tack pa forhand!
Vaénligen, Jessica Nilsson och Louise M6éllmann Lundberg
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Bilaga 2

Skola, livsstil och ungdomsbrottslighet, en sjalvdeklarationsstudie som
behandlar samvariationen mellan ungdomars sociala band till skolan, livsstil och
deras brottslighet.

Hej!

Vi ar tva kriminologistudenter som studerar pd Malmo Hogskola, Louise
Maollmann Lundberg och Jessica Nilsson.

Vi vill genomfora en undersokning dar syftet ar att undersdka hur ungdomars
engagemang till skolan, deras relation till larare och skolkamrater samt hur deras
livsstil utanfor skolan kan paverka deras eventuella brottslighet.

Du kommer sjalvklart att garanteras full anonymitet. Ni och fem andra
slumpmassigt utvalda skolor i Helsingborgs Kommun har blivit tillfragade att
delta. Deltagandet ar sjalvklart frivilligt och ni kan nar som helst vid
undersokningstillféllet valja att avbryta. All information kommer att samlas in
anonymt, vilket innebdr att varken polis, skola eller fordldrar kommer att kunna
koppla tillbaka era svar till er. Det ar darfor viktigt att ni inte skriver ert namn pa
enkéaten. Vi kommer inte att studera era svar individuellt utan endast alla
deltagande som helhet, i grupp.

Viktigt ar ocksa att Du som &ar under 15 ar inte far deltaga. Du maste alltsa
ha fyllt 15 ar eller vara over 15 ar.

Ifyllandet av enkaten berdknas ta max 15 minuter och &r utformad sa att varje
fraga som stalls har fasta svarsalternativ. Du ska kryssa i rutan for det
svarsalternativ som stammer bast in pa dig (C1). Det kommer dock i borjan av
enkaten finnas fragor dar du sjalv maste skriva svaret, exempelvis alder (....). Nar
du har fyllt i enkéten kan det vara bra att ga igenom den igen sa att du inte missat
en fraga. Vanligen lagg enkéten i svarskuvertet och klistra igen.

Du tillfragas harmed om deltagande i denna undersokning och samtycker genom
att delta.

SKRIV INGA NAMN!!!
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Bilaga 3

Del 1: Bakgrund och Relation till foréildrar

Kén: D Pojke DFlicka
‘Hur gammal iir Du? ......... - LAr, -

1 vilket land foddes Du och Dina forildrar?

Sverige Annat land (i s fall vilket)

Jagsigly [ [

Min mamma D D

Minpappa | | []

Har din mamma nagot arbete?

[ ra

[ Nej Om inte varfor ~ —> [ | Honr arbetsla§

D Hon studerar

D Langvarigt sjuk/fortidspensionerad

D Amlan orsak
Har din pappa nigot arbete?
DJ& \
DNej Om inte, varfor —> D Hon é&r arbetslos

D Hon studerar
D Langvarigt sjuk/fortidspensionerad
D Annan orsak

Vad bor du i fér typ av bostad? -

[ ] villa/fristaende enfamiljshus

D TLigenhet — I:I Bostadsritt '
i D Hyresratt

D Radhus,/kedjehus/parhus
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Ar dina forildrar skilda eller separerade?

[a [ INej

Brukar du komma bra éverens med Dina férildrar/forilder tycker Du?

[Janbd . [ vorasemests [ etk toyctcot b soin aaligt [ |ofiastinte [ JAldrig
Kan du vanligtvis prata om precis allt (t ex problem) med Dina foraldrar/forilder?

DAbsolut inte DKnappast D Kanske ("Beror pa") DAntagligen DJa, absolut

Del 2: Trivsel i skolan, Engagemang i skolan, Skolkamrater och

Relation till Liirare.

Kryssa i vilket av foljande som stimmer biist 6verrens med vad Du tycker/kiinner!

Nej, det  Det stimmer Det stimmer  Ja, det

stimmer ganska ganska stimmer
inte alls ~ daligt bra precis
...Jag trivs bra i skolan ' [:l
...Jag kommer bra 6verens D

med mina ldrare
...Jag gor mitt basta i skolan | D

...Jag skulle definitivt sluta D
skolan om det var méjligt

O OO OO
O OO OO
O OO0 oOodg

...0m jég fatt Jaxor gor jag D
dem direkt

Ar dina lirare bra tycker du—?

DIngen drbra DDe flesta ér inte bra DLika ménga bra som daliga
[:IDe flesta 4r bra DAlla ér bra

Hur méinga timmar i veckan tillbringar du till ixlisning utanfor skolan?
DMjndre @n 2 timmar/vecka D6—8 timmar/vecka

D3-5 timmar/vecka DMer #n 9 timmar/vecka
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|
Brukar Du kiinna att Dina fordldrar/forilder ger Dig stod och uppmuntran i skolan? ‘
|
|
[ JAldrig [ |oftastinte [ |Lika mycket bra som diligt | |Fér det mestd |Alltid
Ar Dina forildrar delaktiga i din lixldsning? |

[ JAldrig [ Joftastinte [ |Lika mycket bra som daligt | |Fér det mesta |Alltid

Vilka betyg fick du i foljande grundimnen forra terminen?

Svenska Engelska Matematik

D MVG |:| MVG I:I MVG

Cve [ve [ ve ,
Lo (o [le

J:IJG I:lIG D 1G

|:|Inget betyg Dlnget betyg . Dlngct betyg

Hur manga ginger har du under de senaste tre manaderna skolkat frin skolan?
DO ggr D 1-4 ggr D5-9 gar J:I10g[4 ger DIS ger eller fler
Kryssa i om foljande stimmer dverens med vad Du tycker/kinner!

Nej, det  Det stimmer Det stimmer  Ja, det

stimmer ganska ganska stimmer
inte alls  daligt bra precis
..mina klasskompisar betyder D D D D

mycket for mig
.jag kan lita pd mina klasskompisari D |:| D
.jag kan prata om alla problem D D D D

med mina klasskompisar

Del 3: Livsstil, En del som undersiker hur Er fritid spenderas.

Har nagon av Dina kompisar (de Du oftast umgis med) gjort néigot av féljande, som Du vet om?

Ja Nej
tagit néigot utan att betala i en af‘feir?D

forstort nagonting?
brutit sin in ndgonstans?

slagit ner nigon?

Oooond
OOoOodod

akt fast for polisen?
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Skulle Du tycka det var okej ifall Dina kompisar ...

Helt Ganska Tveksamt Knappas Inte alls
okej okej okej okej
...drack sig fulla?
...skolkade ett par dagar?
...tog ndgot i en affar?
...provade hasch?
...tog en bil?

...slog ner en alkoholist?

ooog4n
oo on
ooouood
oo odo
OoOoOooaO

...gjorde storre graffitimalning

Hur ofta brukar du vanligtvis, ensam eller med kompisar...
...vara vid nigon typ av centrum eller liknande samlingspunkt pa kvillarna ?

D Mindre &n en dag i veckan
D 1-2 dagar i veckan
D 3-4 dagar i veckan
D 5-6 dagar i veckan

Hur manga giinger har Du gjort filjande saker under de senaste 12 minaderna?

0 ger 1-2 ggr 3-5 ggr 6-10 ggr 11 ggr eller mer
Druckit 1 L] L] O 0O 0O
Druckit vin D D D D D
Druckitsprit D D D D D
Annan alkohol sa du D D D D D

ként dig berusad

Brukar Dina forildrar veta var Du dr ifall Du gér ut pa kviillen?

|:|Nej, aldrig BGanska séllan l:l].blarld D For det mesta DJa, alltid
Brukar Dina forildrar veta vilka Du triffar ifall Du ir ute pa kvillen?

[ INej, aldrig [ ]Ganska sillan [ |Ibland [ |For detmesta [ ]Ja, alltid
Brukar Dina forildrar veta vad Du gor om Du iir ute pé kviillen?

[ |Nej, aldrig | |Ganskasillan [ |Ibland [ |Férdetmesta [ |Ta, alltid
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Del 4: Nedan féljer en del frigor om Du har begitt en brottslig handling
under de senaste 12 minaderna. Observera att du dr anonym vilket
innebiir att ingen kommer att kunna koppla tilbalka svaren till dig

s var arlig!

Hur mdnga ganger har du gjort foljande saker under de senaste 12 minaderna?
0 ggr 1-2 ggr  3-5 ggr 6-10 ggr 11 ggr eller mer

Med flit forstort telefonhytt, gatlykta, D D D D D

fonster, ndgons cykel ellernagon
annan sak som inte var din?

Stulit (snattat) ndgot i affir eller varuhus?
Anviint forfalskat ID-kort?
Skaffat dig pengar genom att lura folk?

Stulit pengar frn en telefonautomat eller
varuautomat?

Stulit en cykel?

Stulit en moped eller motorcykel?
Stulit en bil?

Stulit ndgot ur en bil?

Stulit nagot ur ndgons ficka?

Ryckt en viska, plinbok eller liknande
frdn ndeon du inte kidnner?

O UooooO0O ooogag

Stulit ndgot annat som vi inte frigat om?

Brutit dig in i en bostad eller annan byggnadD
Kopt nagot som du vet var stulet?
Sélt nigot som du vet var stulet?

Haft en kniv med dig (som vapen) nér
du gatt ut?

Hotat ndgon med stryk eller vapen
for att f penear eller andra viirdesaker?

O 0O 00000 oooooo ooogo-g
O 0O O0Oo0b0Ob0 ooo0ooog oogo
O 0 00000 D000 ooog
O 0O OO0000 000000 ooog

O 0O OOd-

Utan tillatelse tint eld pa nagot virdefullt,
t ex en lada, bil, skog eller byggnad
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som inte tillhérde dig?
Hur mdnga gianger har du gjort foljande saker under de senaste 12 minaderna?

0 ger 1-2 ggr  3-5ggr 6-10 ggr 11 ggr eller mer

Med avsikt slagit ndgon (som |:| D D |:| D

tillhor din familj) sa att du tror eller vet
att han/hon behdvde sjukvard?

Med avsikt skadat ndgon med en
kniv eller annat vapen?

Rkt hasch eller marijuana?

Provat annan narkotika (t ex
amfetamin, heroin, ecstasy eller liknande)?

Salt hasch eller marijuana?

I R A O e
I N I O B O
I I N O B
OO oo O
I R O O e

Salt annan narkotika?

Tack fér Din medverkan!!

Kolla gérna igenom enkdéiten innan du ldqger den i svarskuvertet

sd att du inte har missat ndgra fragor!!
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Bilaga 4

KODBOK
Begrepp Matt/Variabel Variabelvarden
1. Ungdomsbrottslighet Antalet begangna brott under 0-96

de senaste 12 ménaderna
Ett summerat index
(se fragor nedan)

Hur manga ganger har du gjort foljande saker under de senaste 12 manaderna?

a) Med flit forstort telefonhytt, gatlykta, fonster, nagons cykel eller annan sak
som inte var din?

b) Stulit (snattat) nagot i affar eller varuhus?

c) Anvént forfalskat ID-kort?

d) Skaffat dig pengar genom att lura folk?

e) Stulit pengar fran en telefonautomat eller varuautomat?

f) Stulit en cykel?

g) Stulit en moped eller motorcykel?

h) Stulit en bil?

i) Stulit nagot ur en bil?

j) Stulit nagot ur nagons ficka?

k) Ryckt en vaska, planbok eller liknande fran nagon du inte kédnner?

[) Stulit nagot annat som vi inte fragat om?

m) Brutit dig in i en bostad eller annan byggnad?

n) Kopt nagot som du vet var stulet?

0) Salt nagot som du vet var stulet?

p) Haft en kniv med dig (som vapen) nar du gatt ut?

q) Hotat nagon med stryk eller vapen for att fa pengar eller andra vérdesaker?

r) Utan tillatelse tant eld pa nagot vardefullt, t ex en lada, bil, skog eller

byggnad som inte tillhérde dig?
s) Med avsikt slagit nagon (som inte tillhor din familj) sa att du tror eller vet

att han/hon behovde sjukvard?
t) Med avsikt skadat nagon med en kniv eller annat vapen?

u) ROkt hasch eller marijuana?

v) Provat annan narkotika (t ex amfetamin, heroin, ecstasy eller liknande)?
w) Salt hasch eller marijuana?

X) Salt annan narkotika

Svarsalternativ: (0) 0 ggr -- (1) 1-2 ggr -- (2) 3-5 ggr -- (3) 6-10 ggr -- (4) 11 ggr

eller mer

Antalet begangna brott (1 ar) 0-96
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Begrepp Matt/Variabel Variabelvarden
2. Band till skolan Atagande 0-100
Ett summerat index (kodad fran Iag till hog)
(se fragor nedan)
Kryssa i vilket av foljande som stimmer bast éverens med vad Du tycker/ké&nner!
a) ..Jag gor mitt basta i skolan
b) ..Om jag fatt laxor gor jag dem direkt
c) ..Jag trivs brai skolan

Svarsalternativ: (0) Nej, det stammer inte alls -- (33) Det stammer ganska daligt --
(67) Det stammer ganska bra -- (100) Ja, det stammer precis

d) ..Jag skulle definitivt sluta skolan om det var mojligt

Svarsalternativ: (100) Nej, det stammer inte alls -- (67) Det stammer ganska daligt
-- (33) Det stammer ganska bra -- (0) Ja, det stimmer precis

e) Hur manga timmar i veckan tillbringar du till laxlasning utanfér skolan?

Svarsalternativ: (0) Mindre &n 2 timmar/vecka -- (33) 3-5 timmar/vecka -- (67) 6-
8 timmar/vecka -- (100) Mer an 9 timmar/vecka

f) Hur méanga ganger har du under de senaste tre manaderna skolkat fran
skolan?

Svarsalternativ: (100) 0 ggr -- (75) 1-4 ggr -- (50) 5-9 ggr -- (25) 10-14 ggr -- (0)
15 ggr eller fler
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Begrepp Matt/Variabel Variabelvarden

3. Band till larare, Ké&nslomadssig anknytning 0-100
skolkamrater och Ett summerat index (kodad fran lag till hog)
foraldrar (se fragor nedan)

Kryssa i vilket av foljande som stimmer bast éverens med vad Du tycker/ké&nner!

a) ..Jag kommer bra 6verens med mina larare

b) ..Mina klasskompisar betyder mycket for mig

c) .Jag kan lita pa mina klasskompisar

d) ..Jag kan prata om alla problem med mina klasskompisar

Svarsalternativ: (0) Nej, det stammer inte alls -- (33) Det stammer ganska daligt --
(67) Det stammer ganska bra -- (100) Ja, det stammer precis

e) Ar dina ldrare bra tycker du?
Svarsalternativ: (0) Ingen &r bra -- (25) De flesta ar inte bra -- (50) Lika manga
bra som daliga -- (75) De flesta ar bra -- (100) Alla &r bra

f) Brukar du komma bra 6verens med Dina foréldrar/foralder tycker du?

g) Brukar Du kanna att Dina foréaldrar/foralder ger Dig stod och uppmuntran i
skolan?

h) Ar Dina foraldrar delaktiga i din laxlasning?

Svarsalternativ: (0) Aldrig -- (25) Oftast inte -- (50) Lika mycket bra som daligt --
(75) For det mesta -- (100) Alltid

1) Kan du vanligtvis prata om precis allt (t ex problem) med Dina
foraldrar/foralder?

Svarsalternativ: (0) Absolut inte -- (25) Knappast -- (50) Kanske (”’beror pa”) --
(75) Antagligen -- (100) Ja, absolut

4. Sociala Band Atagande+Kansloméassig anknytning 0-100
Summerat alla de ovanstaende fragorna
som ingér i indexen Atagande och
Kénslomaéssig anknytning
(Kodad fran Iag till hog)
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Begrepp Matt/Variabel Variabelvarden
5. Livsstilsrisk Socioekonomisk status 0-100
(Familjesituation) Ett summerat index
(se fragor nedan)

a) Har din mamma arbete?
b) Har din pappa arbete?

Svarsalternativ: (4) Ja -- (3) Studerar -- (2) Langvarigt sjuk/fortidspensionerad --
(1) Arbetslos -- (0) Annan orsak

Diktomiserad 100 = Har arbete
0 = Arbetslos

c) Var bor du i for typ av bostad?
Svarsalternativ: Villa/fristaende enfamiljshus (3) -- Radhus/Kedjehus/parhus (2) --
Lagenhet (Bostadsrétt) -- (1) -- Lagenhet (Hyresratt) (0)
Diktomiserad 100 = Aganderétt
0 = Hyresratt
d) Ar dina foraldrar separerade?
Svarsalternativ: Ja (0) -- Nej (100)
6. Livsstilsrisk (brottsliga Kamraters brottsbelastning 0-100
kamrater) Ett summerat index

(se fragor nedan)

Har nagon av dina kompisar (de du oftast umgas med) gjort nagot av féljande,
som du vet om?

a) Tagit nagot utan att betala i en affar?
b) Forstort nagonting?

c) Brutit sig in nagonstans?

d) Slagit ner ndgon?

e) Akt fast for polisen?

Svarsalternativ: Nej (100) -- Ja (0)
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Begrepp Matt/Variabel Variabelvarden

7. Livsstilsrisk (Tolerans)  Egen tolerans till brott 0-100
Ett summerat index
(se fragor nedan)

Skulle du tycka det var okej ifall dina kompisar...

a) ...drack sig fulla?

b) ...skolkade ett par dagar?

C) ...tognagoti en affar?

d) ...provade hasch?

e) ...togen bil?

f) ...slog ner en alkoholist?

g) ...gjorde storre graffitimalning?

Svarsalternativ: Helt okej (0) -- Ganska okej (25) -- Tveksamt (50) -- Knappast
okej (75) -- Inte okej (100)

8. Livsstilsrisk (Fordldrars Foraldrars vetskap om den 0-100
vetskap/befinna sig) unges fritidsvanor
Ett summerat index
(se fragor nedan)

a) Brukar dina foraldrar veta var Du é&r ifall Du gar ut pa kvéllen?
b) Brukar dina foraldrar veta vilka Du traffar ifall Du gar ut pa kvallen?
c) Brukar dina foraldrar veta vad Du gor ifall Du gar ut pa kvallen?

Svarsalternativ: Nej, aldrig (0) -- Ganska séllan (25) -- Ibland (50) -- For det
mesta (75) -- Ja, alltid (100)

d) Hur ofta brukar du vanligtvis, ensam eller med kompisar, vara vid nagon
typ av centrum eller liknande samlingspunkt pa kvallarna?

Svarsalternativ: Mindre an en dag i veckan (100) -- 1-2 dagar i veckan (67) -- 3-4
dagar i veckan (33) -- 5-6 dagar i veckan (0)

9. Livsstilsrisk Alkoholvanor 0-100
(Problembeteenden) Ett summerat index
(se fragor nedan)

Hur manga ganger har Du gjort foljande saker under de senaste 12 manaderna?
Druckit 6l

Druckit vin

Druckit sprit

Annan alkohol sa du har kant dig berusad

Svarsalternativ: 0 ggr (100) -- 1-2 ggr (75) -- 3-5 ggr (50) -- 6-10 ggr (25) -- 11
ggr eller mer (0)
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Begrepp Matt/Variabel Variabelvarden

10. Livsstilsrisk Brottsliga kamrater+Tolerans+ 0-100
Foraldrars vetskap/befinns sig (kodad fran lag
till hog)

Summerat alla de ovanstaende fragorna
som ingar i indexen Socioekonomisk
status, Brottsliga kamrater,
Tolerans, Foraldrars vetskap/befinna sig
och Andra problembeteenden

OBSERVERA: laga varden innebér i detta index HOG livsstilsrisk och héga
varden innebar 13g livstilsrisk.

11. Kon Kon Pojke (0)
Flicka (1)

12. Etnicitet Etnicitet Fodd i
Sverige (0)
Fodd i annat
land &n
Sverige (1)
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Bilaga 5

Tabell 1. Samvariationen mellan ungdomsbrottslighet och ungdomars sociala band till skolan.

Correlations
SocialaBandl
Brott ndex
Brott Pearson Correlation 1 140
Sig. (2-tailed) 503
N 25 25
SocialaBandindex Pearson Correlation 140 1
Sig. (2-tailed) 503
N 25 25
R2 Linear = 0,020
6,00 fo}
5,00
4,00 [¢] o
£
2
m
3,00 [}
2,00 o
1,00 0 o (e} fe} o o
1 1] I I 1 1
40,00 50,00 0,00 70,00 80,00 90,00

SocialaBandindex
Cases weighted hy Brott

Figur 1. Samvariationen mellan ungdomsbrottslighet och ungdomars sociala band till skolan.
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Bilaga 6

Tabell 2. Samvariationen mellan ungdomsbrottslighet och ungdomars livsstilsrisk.

Correlations
Livsstilsriskin
Brott dex
Brott Pearson Correlation 1 -,451'
Sig. (2-tailed) 023
N 25 25
Livsstilsriskindex  Pearson Correlation -,451' 1
Sig. (2-tailed) 023
N 25 25

* Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).

R2 Linear = 0,204
6,00 o

5,00

4,00

Brott

3,00

2,007

1,00 o o o o o o

I I 1 1
40,00 60,00 80,00 100,00
Livsstilsriskindex

Cases weighted by Brott

Figur 2. Samvariationen mellan ungdomsbrottslighet och ungdomars livsstilsrisk.
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Bilaga 7

Tabell 3. Samvariationen mellan ungdomsbrottslighet och ungdomars sociala band till skolan
(extremvarde exkluderat).

Correlations
SocialaBandl
Brott ndex
Brott Pearson Correlation 1 -181
Sig. (2-tailed) 459
N 19 19
SocialaBandIndex Pearson Correlation -,181 1
Sig. (2-tailed) 459
N 19 19
R? Linear = 0,033
4,00 o e}
3,50
3,00 o
b =]
© 250
m
2,00 o
1,50
1,00 o O o o o o
] 1] T I T 1
40,00 50,00 60,00 70,00 80,00 90,00

SocialaBandindex
Cases weighted by Brott

Figur 3. Samvariationen mellan ungdomsbrottslighet och ungdomars sociala band till skolan
(extremvarde exkluderat).
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Bilaga 8

Tabell 4. Samvariationen mellan ungdomsbrottslighet och ungdomars livsstilsrisk (extremvéarde
exkluderat).

Correlations
Livsstilsriskin
Brott dex
Brott Pearson Correlation 1 -,506'
Sig. (2-tailed) ,027
N 19 19
Livsstilsriskindex  Pearson Correlation -,506' 1
Sig. (2-tailed) 027
N 19 19

* Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).

R? Linear = 0,256
4,00 o (o}

3,50

3,007 (o]

2,50

Brott

2,007 o

1,504

1,007 (o] (o} o O o O

I 1 1 1
40,00 60,00 80,00 100,00
Livsstilsriskindex

Cases weighted by Brott

Figur 4. Samvariationen mellan ungdomsbrottslighet och ungdomars livsstilsrisk (extremvarde
exkluderat).
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Bilaga 9

Tabell 5. Multivariat regressionsanalys — ungdomsbrottsligheten undersoks i ljuset av sociala band
och livsstilsrisk.

Variables Entered/Removed®

Variahles Variables
| Model Entered Removed Method
q Livsstilsriskin . | Enter
dex,
SocialaBandl
ndex®

a. Dependent Variahle: Brott
h. All requested variables entered.

Model Summarf'
Change Statistics
Adjusted R Std. Error of R Square
Model R R Square Square the Estimate Change F Change dft df2 Sig. F Change
1 4547 ,206 134 1,72284 ,206 2,854 2 22 079

a. Predictors: (Constant), Livsstilsriskindex, SocialaBandindex
b. Dependent Variable: Brott

ANOVA®
Sum of
Model Squares df Mean Square F Sig.
_1 Regression 16,940 2 8,470 2,854 ,079b
Residual 65,300 22 2,968
Total 82,240 24

a. Dependent Variable: Brott

h. Predictors: (Constant), Livsstilsriskindex, SocialaBandIndex

Coefficients®
Standardized
Unstandardized Coefficients Coefficients Collinearity Statistics
Model B Std. Error Beta t Sig. Tolerance VIF
1 (Constant) 5,766 2,856 2,019 056
SocialaBandIndex ,009 ,036 ,048 246 ,808 956 1,046
Livsstilsriskindex -,047 ,021 -441 -2,272 033 956 1,046

a. Dependent Variahle: Brott
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Tabell 6. Multivariat regressionsanalys — ungdomsbrottsligheten undersoks i ljuset av sociala band
och livsstilsrisk (extremvarde exkluderat).

Variables EnteredRemoved®

Variables Variables
Model Entered Removed Method
1 Livsstilsriskin . | Enter
dex,
SocialaBandl
ndex®

a. Dependent Variable: Brott
h. All requested variables entered.

Model Summany®
Change Statistics
Adjusted R Std. Error of R Square
Model R R Square Square the Estimate Change F Change dft f2 Sig. F Change
1 5722 327 243 116190 327 3,891 2 16 042
a. Predictors: (Constant), Livsstilsriskindex, SocialaBandIndex
h. Dependent Variahle: Brott
ANOVA®
Sum of
Model Squares df Mean Square F Sig.
1 Regression 10,505 2 5,253 3,891 042°
Residual 21,600 16 1,350
Total 32,105 18
a. Dependent Variable: Brott
h. Predictors: (Constant), Livsstilsriskindex, SocialaBandindex
Coefficients®
Standardized
Unstandardized Coefficients | Coefficients 95,0% Confidence Interval for B | Collinearity Statistics
| Model B Std. Error Beta t Sig. Lower Bound | UpperBound | Tolerance | VIF
1 (Constant) 7,051 1,939 3,636 002 2941 11,162
SocialaBandindex -033 025 -2 -1,303 211 - 087 021 873 1,028
Livsstilsriskindex -037 014 -550 | -2,647 018 - 067 -007 873 1,028

a. Dependent Variahle: Brott
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